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 مقدمه

هاا، کویرهاا،   ها، جنگلچشم اندازهایی از قبیل کوه یههمه ساله انبوهی از مردم سراسر دنیا برای مشاهد

ت متدد  آمریاا، کانادا، آمریاای جنوبی، وحش به کشورهای آفریقایی، استرالیا، زلاندنو، ایالاسواحل و حیات

ی ایان کشاورها   ساب  در هار ساای مینیونداا دلار ارز رواناه     کنند و به همینآسیای شرقی و ... مراجعه می

مینیون کینومتر مربع، از نظر جغرافیایی در موقعیتی قارار   846/1شود. کشور ایران نیز با مساحتی حدود می

آرکتیک، هنادومالزیایی و آفروتراپیااای را در داود    نطقة زیست جغرافیایی پالهگرفته است که توانسته سه م

توان باا تربیات افاراد    هایی از این مناطق هستیم. از این رو، میهمین عنت در ایران شاهد گونهجای دهد. به

ی اجعاه ی اکوتوریسم و آموزش هرچه بدتر آندا به احقاق این حق از دست رفته یعنی، مرمتخصص در زمینه

 ی طبیعت زیبا و بی نظیر ایران کمک کرد.انبوهی از مردم دنیا به منظور مشاهده

( در داود  Fauna( و جاانوران   Floraطبیعت متنوع ایران، تنوع بی نظیری از حیات را اعام از گیاهاان    

 ردهاز پان    ردهای از جانوران که در این جزوه مورد بدث ما قرار دواهناد گرفات دو   جای داده است. دسته

(. به ایان دساته از جاانوران در    Reptilesدزندگان  رده ( و Amphibiansدوزیستان رده  :داران هستندمدره

غال  کشورهای دنیا توجه داصی شده است. چراکه آندا تصویر مینیاتوری موجوداتی دایناسورها( هستند که 

داران عالی کناونی  ر واقع به عنوان نیای مدرهاند و دکردهزمین حامرانی میی هکر روی مینیوندا سای پیش 

 گردند.مطرح می

توان به راحتی در نقاط بار مشاهده کرد و های دوزیستان و دزندگان را میاز طرف دیگر، بسیاری از گونه

 یکشورهای آمریااایی و اروپاایی علاقاه    ویژهبهمندان نشان داد. از آنجایی که بسیاری از مردم دنیا به علاقه

توان از دوزیستان و دزندگان به عنوان هدف برای تورهای دهند، میزیادی به این دسته از جانوران نشان می

 ورودی و تدقیقاتی بدره جست.

کند، این است که با داشتن گردی را با این مبدث الزامی میدلاینی که آشنایی راهنمایان طبیعتدیگر از 

و اعتقادات غنط و درافای ماردم   رنگ کردن ترس تواند در کممی ی تورشنادت صدیح در این حوزه، راهنما

در هرجایی که با مار یاا مارمولاک روبارو    مردم این جانوران موثر باشد. این دو امر باعث گردیده تا  نسبت به

اسات یاا    درسات اناد  که بدانند آیا کاری که انجاام داده را باشند، بدون این آندرنگ بیو  بترسندشوند، می

 کرده است یا دیر.    و یا از طرف آن حیوان دطری آندا را تددید می تباهاش

 دارانطناب ویژهبه و روابط تاامنی آندا با سایر جانورانمطالعه مدره داران  های جانورشناسییای از شاده

ق وسایع و  در منااط  ،آیناد به حساب میزمین  یهترین جانوران کرترین و پیشرفتهداران که عالیمدره .است

های مختنف پراکنده در اکوسیستم ،داکی( یهژئوسفر کر و آبی( یهزمین اعم از هیدروسفر کر یهمتنوع کر

 (.1161اند  کیابی،شده

هاا، دوزیساتان،   مااهی  :ناد از اکاه عباارت   استپن  رده دارای ا یداران در دنمدره یهطور کنی زیرشادبه

دوم و سوم قرار  یتبهدوزیستان و دزندگان به ترتی  در ر ،داظ تاامنیدزندگان، پرندگان و پستانداران. از ل

 اند. گرفته

قارار   ردهدانان از جمناه لیناه، دزنادگان و دوزیساتان را در یاک      طبیعی ،میلادی 1611تا قبل از سای 

به بعاد ایان دو   مجزا قرار داد و از آن  ردهفرانسوی این دو را در دو دان طبیعیبعدها آدولف برونیا  .دادندمی
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مورد مطالعاه قارار    «2هرپتولوژی» و «1باتراکولوژی» یعنیدانش جانورشناسی،  یهجداگان یهدر دو رشت رده

شناسای عناوان   شناسای و دوزیسات  هاای دزناده  هاا و مجناه  گرفتند. اما امروزه شاهدیم که در تمامی کتاب

 رود. می به کاربا هم ژی برای هر دو رده دوزیستان و دزندگان وهرپتول

مینیون سای پیش، نخستین دوزیستان به دشاای وارد شادند و    181در اوادر دوره دِوُنین، یعنی حدود 

اولین چدارپایان دارای ستون مدره دشای را تشایل دادند. در ادامه، تمامی دزندگان، پرندگان و پستانداران 

پدید آمدند. پیدایش دوزیستان به عناوان   منشع  شدند. اولین دوزیستان حقیقی در دوران کربونیفراز آنان 

داری بودند ها اولین جانوران مدرهآید زیرا آنهای تاامل به حساب میترین پدیدهترین و بنیادییای از مدم

بودناد   Acanthostega و Ichthyostega(. اولین دوزیساتان  1136 لطیفی،  دشای سانی گزیدند روی که 

زی ند و حیوانات غال  زمین را تشایل دادند. بسیاری از این دوزیساتان آب های مختنفی در آمدشالکه به 

 اند. این موجودات در آن زمان توانستند دود را به طبقات بالای هرم غااایی کردهآبشش تنفس میبوده و با 

ر هاا د ها اشغای شده است. در ایان زماان آن  ، جایگاهی که امروزه توسط موجوداتی چون کروکودیلبرسانند

بارای رباط دادن   فسینی کردند. از آنجا که ها تغایه میهای متعدد حشرات و در آب از ماهیدشای از گونه

اناد. نخساتین فسایل    های پالئوزوییک وجود ندارد، اجداد دوزیستان امروزی شنادته نشدهدوزیستان به فرم

گاردد   بااز مای  نیاون ساای پایش    می 82و  121، 242قورباغه، سمندر و سیسینیان به ترتی  به  یپیدا شده

 Shea, 2002). 

ها و دزندگان در نظر گرفت و این تدوی در اندام این بین ماهی تدوی یتوان به عنوان حنقهدوزیستان را می

مانند زی و ماهیآب  لارو( کاملاً توان به نوزادِمی این تدولاتشود. از جانوران هم به دوبی مشخص می

 کند. که با آبشش تنفس میاشاره کرد وزیستان های دبسیاری از گونه

یافته بودند شروع به رقابت با دوزیستان کردند که بدتری دوران تریاسه دزندگانی که سازگاری  اواسطدر 

مینیون سای پس از ظاهر شادن نخساتین دوزیساتان،     21ها شد. حدود این امر باعث کوچک شدن جثه آن

پوشیده از پولاک و تخام    دشکِ از قبیل پوستِ هاییویژگیوجود آمد.  اولین دزنده از جد دوزیست دود به

. حادود  کارد تضمین می دشای روی را ناپایر آهای، شانس بقای این موجودات نفوذ یاز یک لایهپوشیده 

مینیون سای بعد، این دزندگان جانوران غال  دشای را تشایل دادند. این زمان با شروع دوران حضور  111

زمین مقارن بود. در این دوره بسیاری از دوزیستان قبنای منقارش شاده    ی پیار روی کرههای غویدایناسور

 بودند. 

( ها مارمولک هاسوسمارشباهت زیادی به بود. این حیوان  Hylonomousشنادته شده  یهاولین دزند

، دایناسورها (Plesiosaurs (، پنه سیوساورها Pterosaursدزندگان شامل تروساورها   ،در آن زمان داشت.

 Dinosaurs)ها و توآتاراها پشتها، لاکها، مارها، تمساح، مارمولک Tuataras) ند. زمانی که اهبود

مینیون سای پیش  141کردند، دزندگان دریایی دریاها را فراگرفتند. رانی میزمین حام روی دایناسورها 

زی زنده ماندند به طوری که اکنون هزاران گونه منشع  دایناسورها از بین رفتند ولی اجداد دزندگان امرو

                                                           
1 Batrachology  
2 Herpetology  
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هستند که  (Archosaursآرکئوسارها   ر دزندگان آن دوره،گهای نمایانبینیم. تندا گونهشده از آندا را می

   شوند.ها را شامل میهمه تمساح
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 فصل اول
 

 های ظاهریویژگی
 

Mormphological Characteristics 
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است تا ستان و دزندگان سعی بر این شناسی( دوزیدر این فصل با ذکر کنیاتی در مورد مورفولوژی  ریخت

  .گردی عزیز ایجاد گرددشنادتی کنی از این موجودات برای راهنمایان طبیعت

 دوانیم:در این فصل می
 پوست   
 های حرکتیاندام  
 های حسی اندام  
 

 اصطلاحباشند. دزندگان می ها ودارانی هستند که از لداظ تاامنی حدواسط ماهیدوزیستان مدره

 بیشتر آندا مراحل اولیه زندگی دود را که شودمی گفتهبه این دلیل به این جانوران  (Amphibian  زیستدو

 (1 تصویر  و پس از گاراندن یک دوره تدت عنوان دگردیسی در آب می گارانند داریآبششصورت لارو به

از دو قسمت تشایل شده  Amphibianکنمه شوند. به مرور زمان به فرم بالغ تبدیل شده و وارد دشای می

البته شایان ذکر است که به معنای حیات.  bianبه معنای دو و قسمت دوم  Amphiاست قسمت اوی 

تمام فرایندهای تامینی دود را درون تخم یا بدن مادر  جنینبسیاری از دوزیستان فاقد مرحنه لاروی بوده و 

ین دسته از دوزیستان اصطلاحاً دوزیستان با رشد و نمو آید. به اسپری کرده و نوزاد به شال کامل به دنیا می

 شود.گفته می( Free Developing Amphibiansمستقیم  

در اینجا باید متاکر گردد. واقع دو مرحنه زندگی یعنی در آب و در دشای برای اکثر آندا مطرح می در

ایل موجوداتی با قابنیت زندگی زی از آب و تشدروج جانوران آب یشد که عمل دگردیسی نمایانگر ندوه

 دشای در چندین مینیون سای پیش است.  روی 

 
 مراحل انجام عمل دگردیسی در یک نوع قورباغه  -1تصویر
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« دزنده» پشت و غیرهدر فرهنگ و ادبیات فارسی به این دلیل به موجوداتی چون مار، مارمولک، لاک

 شود.به سطح زمین مالیده می ها در هنگام حرکتشام آنبعضاً  کهشود گفته می

ی لغات در زبان انگنیسی، شود. با توجه به ریشهگفته می« Reptile»در زبان انگنیسی به دزندگان 

به معنای  tile به معنای تارار(، و Repeat  یه، مخفف واژRepشویم که این کنمه از دو بخش متوجه می

این موجودات یعنی اصنی های رکی  بیان یای از ویژگیاست. منظور از این تسرامیک یا کاشی تشایل شده

که پوست  است. درحالیها بیان شدهلفظ تارار کاشی از پولک است که با شانهمان پوشیده شدن سطح بدن

 دوزیستان فاقد هرگونه پولای است.

 

 پوست

 ساختار پوست
نام دارد  1روپوست یا بشرهکه رویی ی لایهشود. در دوزیستان و دزندگان از دو قسمت تشایل میپوست 

است  (هااز سیسینیان  به استثنای بردی فاقد پولکدوزیستان . سطح بشره در 2درمیس و لایه درونی با نام

ی واسطه به پولک نبود وجود باو  همیت زیادی استاتنفس و حفاظت بدن دارای از نظر پوست  ،از این رو

آبزی نیز ترشح موکوس باعث لزجی  دوزیستان شود. درته مینگه داش نرم و مرطوب ،غدد موکوسی فراوان

کاهش اصطااک با آب، جنوگیری از تبخیر آب بدن و دهیدراته شدن آن و لیز دوردن حیوان  وپوست بدن 

بر روی پوزه و پشت بعضی از دوزیستان قبل از دروج از  .شوداز دستان دشمنان در هنگام اسیر شدن می

بیشتر دوزیستان علاوه . شودتخم می یهشدن پوست تجزیه موج ها ترشدات آن تخم غددی وجود دارد که

دار غدد دانهجدات، هر دو نوع غده از بسیاری  غم شباهتربه .دار نیز هستندبر غدد موکوسی دارای غدد دانه

 شی بزرگیها و غدد بناگوزگیل .کنندمیحفاظت نان در مقابل دشمرا مضر و یا سمی جانور  یموادترشح با 

 parotoid glands)  براثر تجمع غدد  که (2 تصویر شودها دیده میوزغی های دانوادهگونهدر طرفین گردن

ها برای انسان دطری نداشته و تندا ممان است با آغشته در اکثر گونهسمیّ این مواد  .نداوجود آمدهسمی به

 شوند.تدریک باعث سوزش و  ها به آن و مالیدن دست به چشمشدن دست

 

                                                           
1 epidermis 
2 dermis 
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 .سفید نشان داده شده است پیااندر این تصویر غده پاراتویید در یک وزغ سبز با  -2تصویر

 

این غدد بیشتر روی انگشت  .ای نیز هستنددارای غدد لوله ،داردانهغدد  بر بعضی از دوزیستان علاوه

شوند و ده در فصل باروری فعای میغدد یاد ش .شودبعضی از دوزیستان یافت می یه و زیر چانهسین، شست

گیری برای چسبیدن به جانور ماده از آن د که جانور نر در هنگام جفتکننچسبناکی ترشح می یهماد

پولک پوشیده متشال از اجزایی به نام ای سطح پوست دزندگان از زره .(1136 ،نژادکند  ابراهیماستفاده می

رسد. از جمنه غدد ضروری به نظر نمیاین موجودات جود انواع غدد در شده است، از این رو نیاز چندانی به و

اشاره کرد. این غدد موادی  2رجیخمو جنو 1توان به غدد رانیمی دبدن دزندگان وجود دارن روی مدمی که 

هستند. این نوع  1شوند. از غدد مدم دیگر غدد نمایفرومونی ترشح کرده که در فصل زادآوری ترشح می

کنند و با استفاده از این غدد نمک های شور زندگی میتوان در دزندگانی یافت که در آبتندا میغدد را 

 کنند.اضافی بدن دود را دفع می

 

 انواع پولک در خزندگان
دزندگان از  شناساییهای مدمی است که در ها از جمنه ویژگیشال و تعداد این پولک ،هتفاوت در انداز

 کشیده و درشت در اکثر مارها یا ریز در مارهای  ای. شال پولک مارها معمولاً دایرهشوداستفاده می هاآن

های روی سطح پولک .یا چدارگوش است ها(سر اکثر گونه روی کرمی شال و داکی(، چند ضنعی  معمولا 

 ای،ای، دایرهنهها معمولاً از نوع دامیانی یا فاقد آن باشد. پولک مارمولک یهتواند حاوی تیغمی بدن مارها

ها ممان این پولک است. شود( انتدای دنفی آندا به یک نوک تیز دتم می تیزیا نوک ، چندضنعیچدارگوش

( 1توان در تصویر ها را میشال بردی از انواع پولک .(1136نژاد، هیمرا اب دار باشنداست صاف و یا تیغه

 مشاهده کرد.

 

                                                           
1 femoral  
2 preanal 
3 salt gland  
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 ساختارهای پولکی خاص
افعی ، (4 تصویر مانند سوسمارهای داردمدزندگان  در بعضی از انواع :(Thorn/Horn/Spine) خار

ار مدام در آمده ددار مانند یا یک  یهای بدن منسجم شده و به شال یک زایدهدار و... پولکو مار شاخ

 .شده اند تبدیلها تغییرشال یافته و به دارهای طوینی از پولک بعضیاست. 

 

هایی است که مدام و دار شال شده و روی سطح دم سوسمار داردم را پوشانده تصویر فوق نشان دهنده پولک -4تصویر

 است.

 

های ها مانند گاوها و گاوهای پننگی روی بدن پولکدر بردی از انواع مارمولک :(Tubercleزگیل)

 .(2 تصویر دورند که بیشتر شبیه زگیل هستندم میهای ریز به چشگرد و درشتی در میان سایر پولک

 

 ها : پولک مارمولک از  انتخابي ةطرح چند نمون -3تصوير

A: بزمجه(؛) ايدانه B: ها و غالب اسکینک)  ايدايره

 دارتیغه  :C سمي و...(؛هاي مارهاي غیرسمي و نیمهگونه

 اين حالت در شکم مارها -چهارگوش  :Eو  D آگاماها(؛)

ها در چند رديف و اسکینک و لاسرتاها در يک رديف

حسوب م اآنهاصلي  اتاز مشخص کهشود ديده مي

ها روي هم به خلفي پولک ةاين حالت لبدر گردد.مي

 (8331نژاد ، ابراهیم)  .حالت آزاد قرار دارند
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سفید نشان داده  پیاانی دزری توسط بدن گاوی انگشت دمیده روی های زگیل شال در این تصور پولک -2 تصویر

 اند شده

 

هایی که ی پشتی یا پشتی و جنوی انگشتان بردی از مارمولکلبه روی  (:Fringe) ایهای شانهپولک

که حرکت  ( 8 تصویر وجود دارد کنند، یک ردیف پولک به شال شانهای زندگی میهای ماسهاهدر زیستگ

 کند.تر میها آسانماسه روی ها را آن

 

 
 ی پشتی انگشت یک لاسرتا نشان داده شده است.لبه روی ای های شانهدر این تصویر ردیف پولک -8تصویر

 

ندا دزندگانی هستند که بدنشان درون یک حفاظ تدت ها تپشتلاک (:Scute) صفحات استخوانی

اند که به ای درشتی قرار گرفتههای صفدهاین جسم کاسه مانند پولک روی عنوان کاسه قرار گرفته است. 

-( و هم روی سطح کاسهcarapaceی پشتی  این صفدات هم روی کاسه .(3 تصویر گویندها اسایوت میآن

 شوند.گااری میشان ناماند که هر کدام با توجه به مدل قرارگیریفته( قرار گرplastronی شامی  
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 اند.سفید نشان داده شده پیاانتوسط  Scutesدر این تصویر صفدات استخوانی یا  -3تصویر

 

 رنگ بدن:
ه ندفت انجانوراین های پوست در رنگدانهو دزندگان پوست دوزیستان بسیار زیبا و متنوع ی هارنگعنت 

این شوند. ای که دارند نامیده میرنگی یهمعمولاً برحس  نوع ماد که دانههای رنگی حامل رنگیادته است.

ای دارای مواد رنگی متنوع سیاه و قدوهکه  (Melanophores  ملانوفورها. (6 تصویر اندها بر سه نوعرنگدانه

دارای مواد رنگی قرمز،  که (Xanthophores  فورهاکردن رنگ بدن را بر عدده دارند. زانتوبوده و وظیفه تیره

این  دارند که (Iridophores فورهایی به نام ایریدوزرد و نارنجی هستند. علاوه بر این، دوزیستان یادته

تولید ای و نقرهتوانند رنگ قوس و قزح و یا سفید می و با انعااس نورها حاوی بنورهای گوانین هستند یادته

ها و ملانوفورها در قسمت عمقی قرار ندر زیر آ فورهاایریدومعمولاً نزدیک سطح پوست، ورها زانتوفکنند. 

هایی به سطح پوست حرکت کرده یا برای تیره و روشن کردن پوست به صورت جریان ملانوفورهاگیرند. می

 روند. از سطح به عمق پوست می

 

 
 های پوستیگان و انواع رنگدانههای مختنف پوست در دوزیستان و دزندلایه -6تصویر

 Scutes(صفدات استخوانی) 



12 

 

 پوست اندازی
-می حیوانبودن فعای در زمان  ودر سای چند بار  و دزندگان دارجی پوست بدن دوزیستان یهتمام لای

هایی زیرا در نمونهد گیرثیر ترشدات هورمونی صورت میأاندازی تدت ترسد که عمل پوستنظر می. بهافتد

های در دوزیستان بدون دم، پوست از قسمت .گرفتاین عمل صورت ن ،ودندب را برداشته آندا که هیپوفیز

شود که به سمت سر هدایت و از بدن دارج میپس از جدا شدن و  می دوردپایینی پشت بدن شااف 

سر شروع ی دار از ناحیهاین عمل در دوزیستان دم .را ببنعد ی دودممان است حیوان پوست کنده شده

 .(9 تصویر شودمی

 
 پوست اندازی در یک سمندر -9تصویر

 

هی از دزندگان واما تندا گر شوددر دزندگان نیز همانند دوزیستان عمل پوست انداری مارراً انجام می

سوسمارها و مارها هستند. در سوسمارهای بدون دست و پا و مارها به عنت وجود  ،کننداندازی میکه پوست

اندازی به ها پوستولی در سایر مارمولک شودانجام میتاه اندازی یکست، پوو پا بدن کشیده و فقدان دست

 گیرد.صورت می صورت چند تاه

 

 حرکت یو نحوه حرکتی هایاندام
اند، ولی ، در انگشتی بودهدوزیستان دارای دو جفت اندام حرکتی پن  یهدانشمندان معتقدند نیای اولی

های متنوع زندگی از قبیل دشای، آب، دردت و زیر ب  وجود مدیطسبهمعاصر  هایگونههای حرکتی اندام
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دار معاصر دارای چدار اندام حرکتی نسبتاً وجود آمده است. بیشتر دوزیستان دمگیری بهتنوع چشمزمین 

جایی سریع روی زمین مناس  نیستند. پاهای جنویی معمولاً چدار انگشت و پاهای اند که برای جابهعیفض

های است. اندام دارد، اما تعداد انگشتان بعضی از انواع، به طور مشخص کاهش یافته انگشتعقبی پن  

-در دستترند. معمولاً تعداد انگشتان ها به طور کنی درمقایسه با سمندرها تخصصیها و وزغحرکتی قورباغه

ها و پاهای عقبی اغن  قورباغه. اندیافته شالتغییر برای جدیدن است که انگشت دراز پن در پاها و  چدار ها

تیزی را  یهلب برجستگیاین  حفاردر دوزیستان  است که« شستپیش»به نام زوایدی برجسته وزغ ها دارای 

حرکت و  یدوهها به پاها، با ندم نسبت طوی دست. در دوزیستان بیدندهتشایل می برای کندن زمین

های حرکتی داصی های دردتی، انداموزیستان مانند قورباغهدر بردی از د .زندگی آندا ارتباط مستقیم دارد

این سازد تا بتوانند از سطوح صاف مانند دیوار و شیشه بالا بروند. ها را قادر میاند که آنوجود آمدهبه

 ی نیروی کشش سطدیتند که به واسطههس ایهای ویژهدارای برآمدگیدود انتدای انگشتان  ها درقورباغه

 روی یا حتی  روندبالا  عمودی از سطوح توانندها میدر این برآمدگی یک سری غدد موکوسی داصیا وجود 

  ها معنق بمانند.سطح زیرین برگ

اند دود را برای حرکت در و توانسته تر شدهاز لداظ توانایی حرکتی، دزندگان به مرات  پیشرفته

طور کنی به دو صورت دزندگان بهنیسم حرکت در ماا های بسیار متنوعی وفق دهند.ها و مدیطزیستگاه

منقبض و منبسط کردن عضلات بدن. در آن دسته از دزندگانی که  از طریقو پا یا  با استفاده از دست :است

از آن جمنه اند. ها و انگشتان تغییراتی یافته، بر حس  زیستگاه دستاست یحرکتاصنی  یدست و پا وسینه

( اشاره داشت که در زیر Hemidactylusهای جنس  گونه های دانواده گاوهاونهتوان به بردی از گمی

اند. بر ها از موهای میاروساوپی تشایل شدههای پینه شانی هستند که این پولکانگشتان دود دارای پولک

ته و حتی بالا رف عمودیشوند تا از سطوح ها قادر مییک آنتاثر نیروی اصطااک و القای بارهای الاترواستا

 ها راه رفته و یا حتی بدوند.سقف دانه روی به صورت معنق 

 

 های حسیاندام

 حس بینایی

داران است. شااف مردمک ممان است عمودی، افقی، چشم دوزیستان اصولاً شبیه چشم سایر مدره 

ر اشای به نام ای غیای روغنی که از غدهگوش و یا چدارگوش باشد. از طرف دیگر چشم دوزیستان با مادهسه

شود. دوزیستان به نسبت دارای قدرت بینایی دوبی هستند مرطوب نگه داشته میترشح می شود،  هاردرین

توانند در تمام جدات بینایی بسیار وسیعی وجود داشته که می یها دامنهها و وزغبه طوری که در قورباغه

ولی سادتار   زیستان دید رنگی نیز وجود دارددید داشته باشند. شایان ذکر است که حتی در بسیاری از دو

دزندگان، ست. بردلاف ادید در ش  و در نور کم طراحی شدهچشم در بردی از دوزیستان بیشتر برای 

گیرد، در پرندگان و پستانداران که فوکوس کردن چشم توسط منقبض و منبسط شدن عدسی صورت می

پایرد. همانند دوزیستان، دزندگان نیز از ی انجام میدوزیستان فوکوس به واسطه عق  و جنو رفتن عدس
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ها حتی تعیین قنمرو و جفت یابی نیز قدرت بینایی به نسبت دوبی بردوردار هستند چراکه در بسیاری از آن

 گیرد.برقراری ارتباط تصویری صورت میبه واسطه 

 

 حس شنوایی
برقراری ارتباط  برای که شوده میها دیدوزغ ها وحس شنوایی را در میان دوزیستان در قورباغه ترینقوی

-استفاده می تعیین قنمرو و مقابنه با نرهای مداجم بیشتر  یایابی به منظور جفت داص وابسته آواهاییبه 

گونه در  گیر چند. حس شنوایی در این گروه از جانوران آن قدر قوی و حساس است که اگر در یک آبشود

ها تشخیص دهد. جفت دود را از میان سایر گونه دتوانگونه به راحتی می ، هرسرایی باشندحای نغمه

های جنس  گونه هابه طوری که حتی در بردی از گونه دزندگان نیز از حس شنوایی دوبی بردوردار هستند

Scincus زمین را  روی توانند از زیر داک صدای حرکت حشرات می( این توانایی آن قدر زیاد است که

توانایی  و حنجره دارایها در میان دزندگان تندا گاوها، گاوهای پننگی و کروکودیلدهند. تشخیص 

های گروهدر ها تولید صدای حقیقی است، هرچند های برقراری ارتباط در آناز این رو یای از روش هستند،

ن مارها از میان دزندگادر . شودهای دیگری انجام میبا روش این کار دیگر فاقد توانایی تولید صدای حقیقی

   هستند. ناشنوابردوردار نبوده و عملاً در هوا  شدهمنتشر امتیاز شنیدن صداهای 

 

 حس لامسه

به زمان برقراری ارتباط جدت جفت  ادتصاصی و مددود کاربردیحس لامسه در دوزیستان و دزندگان 

 .دارد یابی و قانع کردن جنس ماده برای تولیدمثل

 

 حس بویایی
ها و  بیشتر( و در دزندگان به منظور تشخیص بوهایی است که از طعمه یایی در دوزیستانحس بو

هایی است که توسط غدد گردند. یای دیگر از کارکردهای حس بویایی تشخیص فروموناعد میصدشمنان مت

از  بینی در دوزیستان و دزندگان بیشتر برای تشخیص بوشوند. جنسی نر و در فصل تولیدمثل ترشح می

 فاصنه دور است.

 

 حس چشایی

ای را بنعیده باشد و شود که حیوان طعمهحس چشایی در دوزیستان و دزندگان تندا زمانی استفاده می

بخواهد طعم آن را تشخیص دهد. در این حالت اگر حس چشایی حیوان طعم طعمه را تایید کند طعمه 

 شود.بنعیده می
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  1مرونازال()وُ اندام جاکوبسون

پدیدار شد که بیشتر وزیستان برای اولین بار اندام بویایی دیگری به نام جاکوبسون یا اندام ومرونازای در د

که  داردوجود دگان ادزنی همهن اندام در اایهمچنین رای تشخیص بو از نزدیک سازماندهی شده است. اب

همراه زبان دوشاده یک به  (11تصویرها  ها و بزمجهها مانناد ماارها، لاسرتااها، اساینکدر بسیااری از آن

وجود های بینی بهگی حفرهدورداین اندام بر اثر چین اند.پیشرفته و تخصصی را سادته اندام حسی کاملاً

جاکوبسون علاوه بر این، در رفتار جانور به هنگام اندام . استبافت پوششی بویایی مفروش شدهو با  آمده

. استسر و گردن جانور ماده ییدن بوجانور نر گیری اولین کار ر هنگام جفترا دتولیدمثل نیز ددالت دارد زی

هایی که زبان دوشاده دارند، حیوان با بیرون آوردن زبان دود اطلاعات مفید زیادی را از قبیل دما، در گونه

و شاده زبان د جانورکند. سپس را جاب میامثای آن و های بو اسیدیته هوا، مواد معنق، مولاویرطوبت، 

های حساس این اندام دریافت ی این اطلاعات توسط سنویاندام جاکوبسون کرده و همه یدود را وارد حفره

 شوند.می

 
 (Shea,2002  ی زبان دوشاده و عضو جاکوبسون استبرش طولی سر یک بزمجه که نشان دهنده -11 تصویر

 

 حس گرمایی

که اند اندام تخصصی شده یا چند جفت مجدز به یک Crotalinae یزیردانوادهمارهای بوآ، پیتون و مارهای 

ها به صورت حفراتی هستند که . این اندامحساس هستند به امواج گرمایی و نوعاً به طوی موج مادون قرمز

الف(  -11 تصویر های حرارتی در مارهای بوآ و پیتون روی ل  بالاییاند. حفرهقرار گرفته در دو طرف صورت

با این تفاوت که  ،ب( جای گرفته اند -11 تصویر ها و سوراخ بینیبین چشم یرهای زنگی در فاصنهو در ما

در حالی که در مارهای بوآ و  هستندتندا دارای یک جفت از این حفرات  Crotalinaeزیردانواده مارهای 

 ها وجود دارد.جفت از این گیرنده 1تا  2پیتون حداقل 

 

                                                           
1 Jacobson (vomeronasal) 
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زیردانواده اند، الف( مار بوآ ب( سفید نشان داده شده پیاانمایی در مارها که توسط های گرحفره -11تصویر

Crotalinae 
 

 2صنوبری یو غده 1چشم سوم
و یا زیر سر  رویای گیرندهمرتبط با  آیای با نام غده صنوبری یا پینهغده در دوزیستان و دزندگان

چشم شود. می نامیدهآی یا چشم صنوبری چشم پینه . این گیرنده اصطلاحاً چشم سوم،وجود داردپوست سر 

در این گروه از دید.  1به نام توآتارا یشانو نوعی دزنده مارمولک هاقورباغه هاتوان در مارمولکسوم را می

هایی است که در روزی و تنظیم ترشح هورمونهای شبانهفعالیت آهنگجانوران این غده به منظور تنظیم 

های توان به کنتری فعالیتروزانه می آهنگینهای بدن نقش دارند. از جمنه فعالیت و رنگ تنظیم دما

شود. از این رو در این طوی روز زیاد شده و از طوی ش  کاسته می ،با فرا رسیدن بدارتولیدمثنی اشاره کرد. 

آستانه، و با رسیدن این میزان به حد  یابدمیچشم سوم افزایش توسط دریافت نور  فصل مدت زمان

طور که ذکر شد یای از هماند. نشوباروری میبرای  ه شدنباعث آمادهای جنسی ترشح شده و مونهور

جایی که دوزیستان و ها به منظور تنظیم دمای بدن است. از آندیگر از کارکردهای این غده تنظیم هورمون

ها و ماانیسم ه، همواره متای بها تابع دمای مدیط است( درجه حرارت بدن آنهستند  سرددزندگان دون

 به  توان به تیرگی و روشنی رنگ بدناز آن جمنه میباشند. میبرای نیل به این هدف  ایویژهابزارهای 

اپیدرم  نوفورملارنگدانه ( اشاره داشت که معمولاً به واسطه انقباش و انبساط رای جاب و انعااس نورترتی  ب

 شود.تنظیم مین ملاتونین دود توسط شبه هورموکه کنتری شده 

 

 

 

 

                                                           
1 third eye   
2 pineal gland 
3 Tuatara  
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 1رزشلحس 

های هلرزاحساس  توانایی در دوزیستان و دزندگان طی تااملوجود آمده بهحسی تخصصی دیگر  ویژگی

ها دریافت شده و سپس ها توسط دستاست. در دوزیستان این لرزشحیوان زیر بدن  زمین و اجسام جامد

 اند این توانسته که هستندناشنوا مارها  فقطدر دزندگان  شود.به استخوان کتف و گوش دادنی منتقل می

ها توسط دارن لرزشحس را در دود قوت بخشیده و از آن به دوبی استفاده کنند. در این دسته از مدره

 گردد.های گوش دادنی منتقل میی پایین دریافت شده و سپس به استخوانوارهرآ

 
 

اهری دوزیستان و دزندگانهای ظی بردی از ویژگیمقایسه -1جدوی  

 

                                                           
1 seisemic sense  

 خزندگان دوزیستان ویژگی ظاهری

  - پوشیده شدن بدن توسط پولک

 2 4 هاتعداد انگشتان دست

 2 2 تعداد انگشتان پاها

  - وجود ناخن در انتهای انگشتان

به صورت برجسته  موقعیت و شکل  چشم

 روی  سر

قرار گرفته در دادل جمجمه و هم 

 سطح سر
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 مفصل دو
 

 رفتارها
 

Behaviores 
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وزیستان و دزندگان با نیازهای زیستی در این فصل سعی شده است تا با مروری بر بردی از رفتارهای مدم د

های راهنمایان ها بیشتر آشنا شده تا بتوان اطلاعاتی اندک ولی مدم را در ادتیار دانشجویان دورهآن

ردی قادر دواهند بود اطلاعات مفیدی را گگردی قرار دهد. با یادگیری این مطال ، راهنمایان طبیعتطبیعت

 های مفیدی را بردارند.گردان قرار داده و در افزایش سطح آگاهی عمومی قدمدر ادتیار طبیعت

 دوانیم:در این فصل می

  تولیدمثل 
 رفتارهای دفاعی 

 مقابنه با شرایط دمایی 
 

 تولیدمثل
از طریق هر موجودی  ست.هاآنبقای تضمین و موجودات زنده حفظ نسل هدف از صرف انرژی در تمام 

ادامه نسل دود را تضمین کند. از های بعد برای نسلهای دود ژنبا به ارث گااشتن  می کندسعی زاد و ولد 

-با هم به رقابت می بر سر جفتبین نرها هستیم که  نزاعشاهد ها در بسیاری از گونهاست که ما این رو 

های تولیدمثنی با فعالیت سعی دارند تا یاز این قاعده مستثنا نبوده و همگدوزیستان و دزندگان نیز . پردازند

که در ادامه هر یک به تفسیر توضیح  داردمرحنه   8فرایند کامل تولیدمثل  شان را تضمین کنند.دود بقای

 شود.داده می

 بلوغ جنسی
ی رسیده باشند. بنوغ جنسی توانند زادآوری کنند که به سن بنوغ یا بنوغ جنستمامی جانوران زمانی می

افتد. معمولاً کمترین سن بنوغ در میان دوزیستان و دزندگان بسته به گونه در سنین مختنف اتفاق می

سالگی عمر دود به بنوغ جنسی  1تا  2جنسی در میان دوزیستان است. دوزیستان به طور معموی در سن 

های دریایی گزارش پشتنوغ جنسی در میان لاکبیشترین سن ب شوند. عموماًرسیده و آماده زادآوری می

سای  111تا  61سالگی به بنوغ رسیده و حدود  21تا  11شده است. این جانوران معمولاًً بین سن حدود 

 کنند.عمر می

 فصل زادآوریرسیدن به 
مانی های زمعمولاً جانوران قادر به زادآوری در تمام فصوی سای نیستند و تندا طی شرایط داص و بازه

کنند. عوامل تعیین کننده شروع تولیدمثل درهر گونه متفاوت بوده و مددودی از سای اقدام به زادآوری می

توان به دمای هوا، نور، رطوبت، شود. از آن جمنه میگیری میای تدت شرایط داصی آماده جفتهرگونه

  فراوانی مواد غاایی و از این قبیل اشاره داشت.

 جفت یابی
گیری توسط حیوان نر است تا بتواند از م برای شروع تولیدمثل یافتن جفت مناس  برای جفتاولین قد

های دود را وارد چرده حیات کرده و از دود نسنی برجای بگاارد. از این رو ممان است بین این طریق ژن

ی دود ه به غریزهنرهای هر گونه برای تصاح  یک حیوان ماده درگیری و نزاع صورت گرفته و یا نرها با توج
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انجام دادن حرکاتی کرده و دود را برای جن  توجه جفت ماده به نمایش بگاارند. به این عمل به شروع 

ایجاد ها، توان به تغییر رنگ در مارمولکمی هاشود. از این قبیل رفتارگفته می 1نمایش  جنسی اصطلاحاً

ها و... اشاره ها، درگیری در بزمجهرو زورآزمایی در ماها، رقص نعره و پاشیدن قطرات آب به هوا در کروکودیل

  کرد.

 گیریجفت

عمل لقاح به دو صورت دادنی داران مدرهگیری و عمل لقاح است. در پس از انتخاب جفت نوبت به جفت

هاای داود را درون یاک    حیوان ماده تخماک  معمولاً (12تصویر  در لقاح دارجی پایرد.و دارجی انجام می

-ها را بارور میها آنی تخمکتوده روی های دود ی یعنی آب ریخته و حیوان نر با ریختن اسپرممدیط سیا

های دود را وارد انادام  شود که از طریق آن اسپرمکند. در لقاح دادنی معمولاً حیوان نر مجدز به اندامی می

زیر بدن قارار دارد باا ناام کناوآک.     ها درون شیاری در اندام تناسنی نرها و ماده کند.تناسنی حیوان ماده می

ناد. در  اهشاال گرفتا  ها در آنهای تناسنی به شال ابتدایی دود دارانی هستند که انداماولین مدرهدزندگان 

ها نرهاا دارای یاک   ها و کروکودیلپشتتر هستند یعنی لاکتر و پیشرفتهمیان دزندگان گروهی که قدیمی

( Hemipenisهای دزندگان نرها دارای یک جفت اندام تناسنی یر گروه( بوده و در ساPenisاندام تناسنی 

 شود.ها استفاده میاز آن یگیری از یاهستند که در هر بار جفت

 

 
 لقاح دارجی در یک قورباغه -12تصویر

 

 زادآوری
ط و به منظور فایق آمدن بر شرایاند طی روند تاامل و با گاشت زمان توانسته دوزیستان و دزندگان

از لداظ حفظ نوزادان دود در برابر دشمنان و شرایط آب و هوایی نامناس   منظورسخت مدیطی و به 

توانیم هر سه حالت زادآوری  بسته به گونه( می امروزه در این موجودات های زادآوری تاامل پیدا کنند.روش

توان ها میهایی برای هریک از آنهای زادآوری دوزیستان و دزندگان را به همراه مثایرا شاهد باشیم. روش

 اند از:سه روش زادآوری دوزیستان و دزندگان عبارت  ( مشاهده کرد.2در جدوی 

 

                                                           
1 courtship display 
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 (Oviparousگذار)تخم

اتمام فرایندهای رشد و  باشوند و پس از لقاح در مدنی امن قرار داده می ی ایجاد شدههادر این روش تخم 

ی ی غشایی و زردهدر دوزیستان تخم دارای پوسته شوند.متولد می نوزادان از تخمجنین درون تخم،  نمو

 (11 تصویر  ی زرد رنگ است.ی آهای و زردهگاار تخم دارای پوستهسفید رنگ است اما در دزندگان تخم

 دهد.پشت عقابی را نشان میگااری در لاکتخمندوه 

 

 
 پشت عقابیگااری در لاکتخم -11تصویر

 

 (Viviparous) زازنده

گیری های تخم پس از شالافتد، سنویهای با لقاح دادنی اتفاق میدر این روش که تندا در بردی گونه

شود. نوزادان پس از گرفته و تمام مراحل رشد و نمو جنین دادل بدن مادر انجام میدادل لوله رحم جای 

 دهد.ایی در یک مار را نشان میززنده (14 تصویر  آید.کامل شدن به همراه کیسه جنینی به دنیا می

 

 
 زایی در یک نوع افعیزنده -14تصویر
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 (Ovoviviparous) زازندهتخم 

-نگدداری می در آنجاهای دوزیستان و دزندگان پس از تشایل تخم درون بدن مادر، در بردی از گونه

 شوند.ز بدن مادر دارج میو نوزادان به صورت کامل ا شاندمیکامل شدن رشد و نمو جنین، تخم  باشود و 

 
 انواع روش زادآوری در دوزیستان و دزندگان -2جدوی

 مربوطه طبقه زیستی روش زادآوری

ها، بردی ها،کروکودیلپشتها، لاکها و وزغقورباغهبیشتر سمندرها،  بعضیها، سیسینیان بعضی یگذارتخم

 ها، توآتاراها و کرم سوسمارهامارها و مارمولک

 هازای آفریقایی، بردی مارها و مارمولکها، سمندر آلپ و وزغ زندهبیشتر سیسینیان ییزازنده

 ها، بردی مارمولک( 3 احتمالاً  گونه سمندر ها، چندها و وزغبردی قورباغه ییزازندهتخم

 

 مراقبت والدینی

ها را بینند و آند را نمیهای دوبه دنیا آمدن نوزادان دود هرگز بچهعموماً دوزیستان و دزندگان پس از 

ها و تخمیا مراقبت از نوزادان  اعم ازشود، کنند. اما رفتاری که تدت عنوان مراقبت والدینی نامیده میرها می

ای وجود دارد که از ی دزندهو کمتر گونه شوددیده میهای مختنف دوزیستان بیشتر در میان گروه لاروها

ن تا آاز  نوزادان و پس های دود تا زمان تولدی که از تخمناگترین دزندفنوزادان دود مراقبت کند. معرو

های دود بوده ها همواره مراق  تخمها هستند. کروکودیلکنند، کروکودیلمدتی از نوزادان دود مراقبت می

نتوانند ها کنند. زمانی که بچه کروکودیلرا کنتری می لانهی و همیشه تدویه می کنندسرکشی  هابه آنو 

سازند. هنگامی که والدین میسر و صدا والدین دود را آگاه  ، با ایجادو بیرون بیایند بشانندی تخم را جداره

شانند و به نوزادان می یآرامبه ها را به سمت لانه رفته و تخم ،شوندمتوجه سر و صدای نوزادان دود می

ها را به دهان وزادان ازتخم بیرون آمدند، والدین آنکه نکنند تا از تخم بیرون بیایند. پس از آنکمک می

 برند.گرفته و به دادل آب می

 

 رفتارهای دفاعی

ها باشد رفتارهای ی بقای گونهتواند تضمین کنندهترین رفتاری که میمدم ،بعدر از رفتار تولیدمثل

فاع در برابر نرهایی است که . یای از کارکردهای آن درندعی چندین کارکرد داادفاعی هستند. رفتارهای دف

مقابنه با سایر نرها بر سر جفت در فصل زاداوری  ،د. از دیگر کارکردهانقصد تصرف قنمروی یک گونه را دار

ی حیات حیوان ترین کارکردهای رفتارهای دفاعی که بیشتر تضمین کنندهترین و مدماز اساسی یای .است

چراکه اگر جانوری زنده نماند و یا توسط شاارچی نابود  استاست دفاع در مقابل دشمنان و شاارچیان 

به طور کنی رفتارهای  های بعدی نخواهد بود.های دود به نسلی نسل و انتقای ژنادر به ادامهقگردد هرگز 

 گردند که در زیر توضیح کوتاهی در مورد هر یک از آندا داده دواهد شد.گروه اصنی تقسیم می 8دفاعی بر 
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 یدرس دشمنانفرار از د
ترین روش برای دورده نشدن توسط شاارچیان این است که شاارچی نتواند به راحتی اولین و ساده

که بتواند بیشترین  داشته باشدطعمه باید آن قدر توانایی استتار  ،متوجه حضور طعمه شود. به عبارتی دیگر

مدیط و عدم حرکت شدن با رنگ همن به توامی این رفتارها. از پیدا کندهماهنگی را با مدیط اطراف دود 

داشتن ، داشتن تنوع رنگ، های در هم گسیخته مانند لاه، دای، دط و نوارداشتن نقش، در مقابل دشمن

داشتن زوایدی چون دار، زگیل، ، زمین روی تغییرات شال بدن مانند پدن شدن ، های دردشانرنگ

Fringe  ها سای تاامل مینیون حاصلمولاً این نوع رفتار دفاعی معاشاره کرد.  دور بدندر و دطوط نامنظم

به مرور زمان افراد بر اساس اصل انتخاب در هر گونه شان است. چرا که حیوانات در طی دوران زندگی

زودتر توسط دشمنان  بیشترین تضاد رنگی با مدیط اطراف دودافراد دارای بیعی در طبیعت غربای شده و ط

اند. به عبارت دیگر، افراد با توانایی استتار بالاتر از لداظ رنگ د تاامل منقرش شدهو طی رون می شونددیده 

های توانمند دود را روز به روز اند نسل دود را ادامه داده و ژنو نقش بدن در مقایسه با دیگر افراد توانسته

 .از این نوع رفتار دفاعی استچدار مثای نشان دهنده  (12 صویر تر کنند. تدالص

 

 
 کنند.ی استتار و مخفی شدن از دیدرس دشمنان عمل میچدار نوع رفتار دفاعی که بر پایه -12تصویر

 

 گمراه کردن دشمنان

را قانع کند  که طعمه طوری شاارچی استن آزمانی که شاارچی توانست به حضور طعمه پی ببرد نوبت 

کنی این رفتار دفاعی به دو گروه عمده تقسیم به طور  نظر کرده و به او حمنه ناند.که از دوردن او صرف

 ه دوم تقنید رفتار نام دارد. ار دهنده و گروها و علایم هشدگروه اوی رنگ د.شومی
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کند توسط شاارچی زمانی که احساس می در این رفتار طعمه ها و علایم هشدار دهنده:رنگ( 1

موجودی کند که بدن، شاارچی را طوری قانع می هایها و حالتتشخیص داده شده است، با استفاده از رنگ

توان در تصویر . مواردی از این نوع رفتار را میاستیا مدرک سمّی ی مواد و دارای غدد ترشح کنندهسمّی 

 مشاهده کرد. (18 

 
  

به گیرد. در نوع اوی، حیوان با توجه واقع به سه صورت شال می این نوع رفتار دفاعی در تقلید رفتار:( 2

یا غیر سمی( که دشمنان طبیعی کمتری سمّی   ی دیگریی دزندهشبیه بودن از نظر رنگ و نقش با گونه

شود. این شباهت معمولاً حاصل همزیستی دارد باعث حفظ دود در مقابل شاارچیان مشترک با آن گونه می

های مشابه با ب طبیعی، فرمدو گونه در یک زیستگاه مشترک بوده که به مرور روند تاامل و از طریق انتخا

اند به مرور ی هدف تضاد داشتههایی که از لداظ رنگ با گونهها باقی مانده و آنی هدف درون گونهگونه

ی کبراها( و از دانوادهسمّی ی بسیار توان به شباهت مار مرجانی یک گونهگردند. از آن جمنه میحاف می

 نشان داده شده است. (13 کنوبریده( اشاره داشت که در تصویر  از دانوادهسمّی مار شیری  یک مار غیر 

: نوعي سمندر که با بلند کردن دم خود رو به  الف  -86تصوير

 شود تا دشمن احساس کند که او غدديبالا و جلو باعث مي

ب: کند، اش دارد که مواد سمي يا محرک ترشح ميزير دم

نوعي قورباغه که او نیز با باد کردن بدن خود و داشتن رنگ 

در اين قورباغه سازد که سمي است، پ: شمن را فانع ميقرمز د

حیوان پس از مقابله با دشمن قسمت عقب بدن خود را بالا 

لت داشتن دو ي چشمي بزرگ حابرده و با نشان دادن دو لکه

 گیردي مواد محرک را ميح کنندهي ترشغده
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 سمی سمت راست( و مار شیری غیر سمی( سمت چپ -تفاوت مار مرجانی -13تصویر 

 

. یک مثای جال  از این رفتار تقنید شودمربوط می نوع دوم از رفتارهای تقنیدی به تقنید رفتار بی مدرگان

مارمولک در آفریقا است. این مارمولک در هنگام جوانی رنگی مشابه با یک  رفتار نوعی کرم توسط نوزاد یک

پاشد. این نوع مارمولک نوع سوسک دارد که این سوسک برای دفاع از دود مواد مدرکی به سمت دشمن می

کند تا از دود در مقابل دشمنان حتی در این زمان نوع راه رفتن و حالت بدن دود را نیز شبیه به سوسک می

باشد. ی رفتار تقنیدی این نوع مارمولک مینشان دهنده (16 مشترک دود با این سوسک دفاع کند. تصویر 

کند این مارمولک پس از رسیدن به سن بنوغ چون دیگر از لداظ جثه تفاوت چشمگیری با آن حشره پیدا می

 کند.نقش بدنش نیز تغییر میدیگر قادر نخواهد بود تا از طریق او از دود دفاع کند و از این رو رنگ و 

 

 
کند. در که رفتار یک نوع سوسک را برای دفاع از دود تقنید میlugubris   Heliobolusتقنید رفتار در -16تصویر

 سمت راست تصویر حالت بالغ این سوسمار که بسیار متفاوت با نقش بدن آن حشره دواهد بود. 

 

و  استسمّی است که در زمان نوزادی شبیه به نوعی کرم  یامورد دیگر از این نوع رفتار تقنیدی مارمول

    دهدکند، اما پس از رسیدن به سن بنوغ طرح و نقش دود را از دست میاز این طریق از دود دفاع می

 .(19 تصویر



26 

 

 
 در برزیل استسمیّ که شبیه به نوعی کرم  Diploglosus lessonaeرفتار تقنیدی در  -19تصویر 

 

-ی دردتان در میحیوان دود را شبیه به اجسام ثابت مانند سنگ، برگ، چوب و شاده در حالت سوم

 ورده است.آدهد که دود را به شال یک قنوه سنگ دریک نوع مارمولک را نشان می 21آورد. تصویر 

 

 
 Tympanocryptus cephalusتقنید شال سنگ در نوعی آگامای استرالیایی با نام  -21تصویر

 

 دسترسی دشمنان جلوگیری از
روند به راحتی توسط های روشن بوده و یا در هنگام غاا دوردن راه میهایی که دارای رنگگونه

های مخفی شدن یا ثابت ماندن تایه کنند. توانند بر تانیکها نمیشوند و آنشاارچیان تشخیص داده می

 ای امن است.ردن و رسیدن به فاصنهفرار کا هاولین رفتار دفاعی به منظور دوری از دطر در این گروه از گونه

تر بردی از دوزیستان و دزندگان حرکاتی را از دود نشان داده و با ادطار دادن به دشمن مانع از نزدیک

 شوند. شدن او و دسترسی او به دود می

ا، پدن هدر بردی مارها و مارمولک« هیس هیس»توان به تولید صدایی شبیه به از جمنه این رفتار می

(، باز کردن پ -22 تصویر ( و طنده مارب -22 تصویر ( در بردی مارهای کبراhoodگردن  یشدن ناحیه

(، بنند شدن ج -22 تصویر وزغی تورانیتر نشان دادن دهان در آگامای سری دهان و بزرگی گوشهپوسته

 هادن بدن و پرتاب سر در افعیها و پاها و لوله کردن دم در آگامای سروزغی دم سیاه، جمع کردست روی 
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تولید صدای بنند در  (،ت -21 تصویر ی انتدای دم در مارهای زنگی(، لرزاندن زنگولهالف -21 تصویر

 و از این قبیل اشاره کرد. چ( -21 تصویر  تندا توسط جنس ماده( ها در هنگام اسیر شدنها و وزغقورباغه

 

 
ها و علایم هشدار دهنده در دوزیستان و دزندگان، الف: جمع کردن بدن وع رنگبردی از رفتارهای دفاعی از ن -21تصویر

مار، ت: لرزاندن جسم مار و طنده ی سر به ترتی  در کفچه به منظور پرتاب سر در مار جعفری، ب/ پ: پدن کردن ناحیه

ها و پاها و لوله دست روی بنند شدن ی دهان وی گوشهای انتدای دم در مار زنگی پشت الماسی، ج: باز کردن پوستهزنگوله

 کردن دم در آگامای سروزغی تورانی، چ: باد کردن بدن و تولید صدای بنند. 

 

 قانع کردن دشمنان برای فرار کردن
ها اجازه هایی ایجاد شده است که به آنهای دوزیستان و دزندگان ابزارها و تواناییدر بسیاری از گونه

منزم به رهاسازی دود کرده و ط شاارچی یا دشمن اسیر شدند به طریقی او را دهد در هنگامی که توسمی

مانند توان از داشتن پوست زبر، زرهاز جمنه این صفات و ابزارها می د.ندهدورده شدن نجات دطر دود را از 

نمایش  مانند روی پوست، داشتن غدد ویژه جدت ترشح مواد مدرک، نادوشایند و یا سمی،و وجود زواید دار

دودبری دم، دودبری دست و پا و انگشتان و کنده شدن پوست نام حرکات و مرگ یا دود را به مردن زدن و 

 برد.

 

 های پوستیزواید و زره

پایری ناباعث نفوذهای زبر هستند که سطح بدن دود دارای پولک رویها های مارمولکبسیاری از گونه

کنند. بردی ده از این زواید به طرق مختنف از بدن دود دفاع میبا استفاها شود. بردی گونهپوستشان می
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ها پناه برده و با باد کردن بدن دود و با استفاده از زبری سطح دادل شااف صخرههنگام فرار به به  آگاماها

( 22تصویر  شوند که دشمن بتواند او را به راحتی از دادل شااف بیرون بیاورد. پوست مانع از این امر می

 دهد.پوست زبر در یک مارمولک را نشان می

  

 
 ها و پاها و دم در آگامای ریزپولکی دستویژه در ناحیهپوست ضخیم و زبر به -22تصویر 

 

-ی استخوانی زرهی وجود یک کاسهبه واسطه اندها تندا گروهی از دزندگان هستند که توانستهپشتلاک

بسیاری از شاارچیان به عنت وجود این زره به چون کنند،  تفظادمدر برابر شاارچیان بدن دود  از مانند

های بیرونی پشت بلافاصنه اندامای صورت بگیرد لاککنند و اگر هم حمنهها حمنه میپشتندرت به لاک

-پشتها، لاکپشتهای لاکه در میان گونهجا باید متاکر شد ک. در اینکنندجمع میدود را به دادل زره 

ی هرگز قادر به جمع کردن سر و دم و دست و پای دود به دادل کاسه نبوده و در نتیجه همواره های دریای

  .گیرنداز این نواحی در معرش دطر قرار می

 ترشح مایعات

با ترشح مواد سمی، نادوشایند اند که ای ایجاد شدههای دوزیستان و دزندگان غدد ویژهدر بردی از گونه

 توان به غدددهند. از این نوع غدد میشاارچی شده و جان دود را نجات میو مدرک باعث آزرده شدن 

ها، مواد بدبویی که از انتدای بدن مار کرمی شال زغوها و روی بدن قورباغهسمّی ها، غدد در وزغپاراتویید 

ی متر، پاشیده شدن نوعی ماده2آتشین تا  رشیده شدن مواد مدرک توسط سمنداشود، پاورآسی دارج می

ی چشم در مارمولک پاشیدن دون از گوشهو  (21 تصویر چسبناک و بدبو توسط غدد روی دم نوعی گاو

 اشاره کرد. داردار آمریاایی
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پاشد  سمت راست(، پاشیده شدن نوعی دم دود میروی ای چسبناک و بدبو از غددی ویژه نوعی گاو که ماده -21تصویر 

 در آتشینی مدرک توسط غدد روی پشت سمنماده

 

 نمایش مرگ

ها دید نمایش مرگ یا دود را به مردن زدن توان در بردی از گونهترین رفتارهایی که مییای از جال 

باز کردن دهان دود و ترشح مواد بد بو از غدد زیر دم  یو گاه است. در این روش حیوان با برگشتن به پشت

های زنده دارند از دوردن آن یشتر علاقه به دوردن طعمهاز این رو شاارچیانی که ب .زنددود را به مردن می

-و پس از برطرف شدن دطر دوباره به حالت عادی بر می بردنظر کرده و حیوان جان سالم به در میصرف

  دهد.ر را نشان میانمایی از این رفت 42گردد. تصویر 

 

 
 

 

 Heterodonنمايش مرگ در  -24تصوير 

platirhinos      بالا( و مار چلیر )تصوير  

 پايین()تصوير   
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 حرکات دم

. در است ی دشمنانبرای جنوگیری از حمنه شیواکنها تاان دادن یا لرزاندن دم بردی از گونه در

پرتاب یا پاشیدن مواد نادوشایند  صورتاری است به یها این حرکت ادتسمندرها و تعداد اندکی از مارمولک

-های آسی حواس دشمن از اندام کهشود میها این رفتار به این دلیل انجام ولی در مارها و سایر مارمولک

بردی از انواع این روش دفاعی در کند. تدریک ی دم را به گرفتن او از ناحیهو شاارچی  شدهپایر پرت 

 است.نشان داده شده 22تصویر 

 

 
 های دزندگانحرکات دم در بردی از گونه -22تصویر 

 1دم ریخودبُ

در این  .شوددیده میرفتار دفاعی حیرت انگیزی به نام دودبری دم و سمندرها ها در بسیاری از مارمولک

د. این عمل یعنی قطع شدن ناگدانی دم کنمیقطع  آن رای دم هنگام گرفته شدن از ناحیهدر ها حیوان گونه

بخت برجای فرصت پیدا کند در یک آن فرار کرده و دم دود را برای شاارچی نگون حیوان که شودباعث می

کند، در حالی که دود جن  می را بهشاارچی دم کنده شده برای مدت کوتاهی تاان دورده و توجه بگاارد. 

است قادر دواهد بود پس از اش کنده شدهحیوانی که دمای قبل فرار کرده است. مارمولک یا سمندر لدظه

دم معمولاً  ،های دوزیستان و دزندگان نابالغی دود را ترمیم کند. در بردی از گونهمدتی دم از دست رفته

 ند توجه شاارچیان را به دم دود جن  کند.های تند بوده تا بیشتر بتوادارای رنگ

آید. این ی چربی به حساب میترین مدل ذدیرهها دم اصنیشایان ذکر است که در سمندرها و مارمولک

ای دارای نقش عمدهاو های حیاتی مورد نیاز حیوان برای تولیدمثل و فعالیت هایتامین انرژی از حیثچربی 

های حیاتی دود سمندر پس از از دست دادن دم دود ممان است در فعالیت است. از این رو یک مارمولک یا

                                                           
1 Tail Autotomy 
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که حیوان دم دود را ترمیم کند به دواب زمستانی فرو برود احتمای این دچار مشال شود و اگر قبل از آن

 برای سپری کردن زمستان نداشته و بمیرد.را وجود دارد که حیوان انرژی کافی 

  

 دست و پا خودبری

های سمندرها، علاوه بر توانایی دودبری دم یک قابنیت دیگری نیز وجود دارد. این دسته از گونه در بردی

سمندرها قادرند تا به منظور نجات جان دود در برابر شاارچیان، دست و پا و یا انگشتان دود را نیز قطع 

 گردد.میکنند که این دست و  پا و یا انگشت قطع شده مانند دم قطع شده دوباره ترمیم 

 

 کنده شدن پوست

ها دارای یک رفتار دفاعی داصی هستند. زمانی که این جانوران توسط شاارچی یا بردی از مارمولک

د، پوستشان شروع به کنده شدن کرده و به او در رهایی یافتن از دستان دشمن کمک ندشمنی گرفته شو

 در( Teratoscincusهای جنس پخ  گونهی دمهای گاوهاتوان به گونهمی . از این گروه(28 تصویر کندمی

 اشاره کرد. ایران 

 
 کنده شدن پوست در نوعی مارمولک -28تصویر 

 

 هاجلوگیری از خورده شدن تخم
به عنوان مثای ها قرار دارند. های دوزیستان و دزندگان همواره در معرش دطر شاارچیان و پاتوژنتخم

دهند این است های دود از این دطرات انجام میور دور کردن تخمیای از ترفندهایی که دزندگان به منظ

-های قورباغهکنند. بردی از گونههای حشرات اجتماعی دفن میهای دود را زیر داک یا درون لانهکه تخم

تای  یاها را به صورت پراکنده تخم هابعضی از آن د. گاارنگیرها میهای دود را درون آبهای دردتی تخم

 آبیهای کوچای به گیاهان های دود را به صورت دستهکنند. بردی دیگر تخمگیر پخش میرتاسر آبدر س

نوزادانی که درون تخم قرار دارند نیز به منظور رهایی  کنند.ها مخفی میهای آنلای برگچسبانده و لابه

ان از درون تخم هماهنگی وجود ها در بیرون آمدن نوزادهایی دارند. در بردی گونهاز این دطرات روش نیافت

آید، بقیه نوزادان نیز به صورت هماهنگ با اولین نوزاد از دارد. زمانی که یک نوزاد از دورن تخم بیرون می

که باعث جن   کندرا وقتی نوزادی از درون تخم بیرون آمد موادی ترشح مییشوند زتخم دود دارج می
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ان نیز برای جنوگیری از شاار شدن حتی زودتر از موقع تخم را گردد، از این رو سایر نوزادشاارچیان می

  آیند.شاافته و از ان بیرون می
  

Schooling و ابراز خشونت 
تجمع نوزادان و یا لاروها  ها استها و وزغیای دیگر از رفتارهای دفاعی که داص نوزادان بردی قورباغه

ی شاارچیان را به حداقل یجاد کرده و احتمای حمنهدر کنار یادیگر است که این امر یک سد دفاعی را ا

 .(23 تصویر رساندمی

 
 Leptodactylus ocellatus اجتماع دفاعی نوزادان  -23تصویر

 

 حمله کردن
شاارچی را از دود دور سازد و یا متقاعد به  های بالاروشاز با استفاده شود ای موفق نمیزمانی که دزنده

تواند با استفاده از گاز . این نوع رفتار میبودحیوان به شاارچی یا دشمن دواهد حمنه  گام آدرفرار کند 

ها مانند و یا استفاده از ضربات دم در بردی مارمولکسمّی ها، نیش زدن در مارهای گرفتن در بیشتر گونه

 رنواع مارها از نظجا لازم است تا مروری داشته باشیم بر اها و سوسمارهای داردم صورت پایرد. در اینبزمجه

-مارهای غیرسمی، نیمهبودن به سه گروه عمده سمّی بودن یا نبودن. مارهای جدان و ایران از لداظ سمّی 

  شوند.تقسیم میسمیّ و سمّی 

 

 1مارهای غیر سمی

بوده در نتیجه از لداظ ظاهری سمّی گروهی از مارها هستند که فاقد دندان تزریق سمّی مارهای غیر 

های مارهای ایران را . بیشترین تعداد گونه(26 تصویر   ها به یک اندازه و ریز هستندها در آنانتمامی دند

توان به مار  آبی، مار چنیپر، مارهای بوآ، دهند. از این گروه میتشایل میسمّی این گروه یعنی مارهای غیر

 مارهای داکی و کرمی شال اشاره داشت.

                                                           
1 Aglypha 
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 اندنشان داده شدهسمیّ در یک مار غیر های ریز و یک اندازهندر این تصویر دندا -26تصویر 

 

 1سمیمارهای نیمه

ی دروج زهر را بر عدده دارد. ولی این ( مجدز شده است که وظیفهfangدر این گروه مار به دندانی 

تواند عمل در قسمت عقبی فک بالا قرار گرفته است از این رو مار به راحتی نمیسمّی دندان در مارهای نیمه

توان به تیرمار، ینه مار، آلوسر، طنده مار، افعی پننگی، . از این گروه می(29 تصویر گی را انجام دهدندگز

 سوسن مار و افعی سوسن اشاره کرد. 

 
نشان  فنشاست و دندان تزریق سم با سمیّ ی دنداندا در یک مار نیمه ی شال و اندازهاین تصویر نشان دهنده -29تصویر 

 استاده شدهد

 

 مارهای سمی

است. در مارهای تر و توانمندتر شدهدر این گروه از مارها ابزار تزریق سم در مقایسه با گروه قبل تخصصی

رو مار به راحتی دهان دود را باز دندان تزریق سم در قسمت جنویی فک بالا قرار گرفته است و از اینسمّی 

  شوند. در گروه اویعموماً به دو گروه تقسم میسمّی زند. مارهای می ی دود را نیش کرده و دشمن یا طعمه

 گشودندود را در زمان بستن دهان به عق  جمع کرده و با  دندان نیشالف( مار قادر است تا  -11 تصویر 

-ها تشایل میافعیفقط . اعضای این گروه از مارها را (Solenoglypha  دهان آن را رو به بیرون باز کند

تواند آن را به جنو یا عق  دم های ریزی داشته و هرگز نمیب( مار فنگ -11 تصویر  . در گروه دومدهند

 ی این گروه هستند.. کبراها و مارهای دریایی اعضای تشایل دهنده(Poroteroglypha  کند

                                                           
1  Opistoglypha  
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 مقابله با شرایط دمایی
دمای  ،از این رو .ت دونسرد هستندطور که قبلاً اشاره شد دوزیستان و دزندگان جزو موجوداهمان

جدت ثابت نگه سمی موجودات دونگرم دارای ماانی دلافبربدنشان با درجه حرات مدیط برابر است و 

این موجودات برای زنده ماندن در شرایط دمایی سخت، گرما یا  ،داشتن دمای بدن دود نیستند. به این دلیل

کنند. از های دود را کنتری میها فعالیتند که با استفاده از آناهایی پیدا کردهسرمای بیش از حد، قابنیت

، فرار به درون داک، شنا کردن، آفتاب (suspended animation  توان به تعنیق حیاتآن جمنه می

 گرفتن، ایجاد گرما با استفاده از لرزش اشاره داشت.

 

 تعلیق حیات
 hibernationافتد. نوع اوی دواب زمستانی یا فاق میاین نوع رفتار بسته به گونه به سه حالت مختنف ات

بندان ، زمستان و برف و یخجانوراست. در این نوع رفتار که در هنگام وجود سرمای غیر قابل تدمل برای 

های دوزیستان و دزندگان برای دود پناهی پیدا بسیاری از گونه ،شودافتد. زمانی که هوا سرد میاتفاق می

تمام اعمای حیاتی حیوان از قبیل ضربان  ،روند. در هنگام دواب زمستانیزمستانی فرو می کرده و به دواب

یابد به طوری که تنفس از طریق مخاط دهان و گنو و یا پوست برای او قن ، تنفس و متابولیسم کاهش می

جوید. رفتار یربی دود مانند ذدایر دم بدره مچکند. در هنگام دواب زمستانی حیوان از ذدایر کفایت می

 گویند.دواب تابستانی یا استراحت تابستانی نیز میاصطلاحاً بوده که به آن  aestivationدوم تدت عنوان 

افتد ن دسته از دوزیستان و دزندگانی اتفاق میآاما این رفتار تندا به هنگام بروز دشای و کاهش رطوبت در 

کنند که در قسمتی از طوی سای هوا گرم هایی زندگی میاند و بیشتر در زیستگاهکه به آب و رطوبت وابسته

فنگ در مارهاي  -الف  – 30تصوير 

فنگ  -و ب Solenoglyphaسمي 

 Proteroglyphaدر مارهاي 
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گاارد. در این رفتار مانند دواب زمستانی اعمای حیاتی افت شده و منابع آب و رطوبت رو به کاهش می

زدگی مایعات بدن است. در ی فیزیولوژیای دارد تدمل یخکنند. رفتار سوم که بیشتر جنبهچندانی نمی

زند به طوری که آب بدن یخ می %41 -11زیستان در هنگام سرمای شدید حدود های دوتعدادی از گونه

شوند ها دید. در این حالت موادی درون بدن حیوان ترشح میهای یخ را در زیر پوست آنتوان کریستایمی

 برد. در این هنگام زندگی حیوان به صورت تعنیقبالا میسمی زدگی سیتوپلاکه تدمل او را در برابر یخ

 گردد.درآمده و حتی ضربان قن ، جریان دون و تنفس او متوقف می

 

 فرار به درون خاک
( یا ماسه فرار از گرما 11 تصویر  ویژه دزندگان به درون داکیای از دلایل فرو رفتن دوزیستان و به

 تر از روی سطح داک است. است. زیرا درون داک معمولاً دنک

 

 
 ساینک به درون داکفرو رفتن یک نوع ا -11تصویر 

 

 در آب شنا کردن
کنند ممان ها که در نزدیای آب زندگی میگونه بعضیشود جایی که آب دیرتر از داک گرم میاز آن

 وند.براست به منظور فرار از گرما و دنک کردن بدن دود به درون آب 

 

 آفتاب گرفتن
ی دود  انواع های روزمرهدن فعالیتها برای شروع کربه دلیل دونسرد بودن دوزیستان و دزندگان آن

و لازم برای شروع فعالیت دود بالا   بدینهروزگرد( بایستی با گرم کردن بدن دود، دمای بدنشان را تا حد 

 تصویر   نشینندشود که در مدنی بنند و زیر نور دورشید میها دیده میدر بسیاری از گونه ،ن رویببرند. از ا

 کنند. بستر دود جدت بالا بردن دمای بدنشان استفاده می ( و از گرمای دورشید و12
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رنگ یک آگامای چابک نر در حای آفتاب گرفتن، با گرم شدن بدن نواحی پدنوها تا زیر بدن و زیر گنو به -12تصویر 

 آید.ای در  میسرمه

 

 ایجاد گرما با لرزاندن عضلات بدن
شود. مارهای پیتون با استفاده از لرزش بدن و افزایش این نوع رفتار تندا در مارهای پیتون دیده می

-یک مار پیتون را که روی تخم 11کنند. تصویر های دود را گرم میمتابولیسم باعث ایجاد گرما شده و تخم

 دهد.های دود دوابیده است نشان می

 

 
 Shiveringها با روش های دود به منظور گرم کردن آنتخم روی چمبره زدن نوعی مار پیتون  -11تصویر  

Thermogenesis 
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 فصل سوم
 
 بندی دوزیستان و خزندگانرده

 

Taxonomy of Amphibians & Reptiles 
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گااری را برای نام روشی بار  شناس سوئدی، برای اولینم. کاری فون لینه، دانشمند و گیاه 1326در سای 

 1و گونه 2که در آن موجودات زنده با دو نام جنسابداع کرد  1اسمیگااری دوت عنوان نامدموجودات زنده ت

 شوند.گااری مینام

گردی با دوزیستان و دزندگان ترین فصل در راستای آشنا سادتن راهنمایان طبیعتدر این فصل که مدم

در ادتیار دانشجویان و این دو گروه از جانوران  بندیهایران است، سعی شده اطلاعاتی درباب طبق

تاحدودی بتوانند  آن یعهمندان با مطالاست که علاقهآن این فصل . هدف اصنی قرار گیردمندان علاقه

ندو آندا دواهند توانست تا در سفرها  حد دانواده شناسایی کنند. بدین دردوزیستان و دزندگان ایران را 

بر بار عنمی کار دود بیفزایند. و  لدود منتق گردانطبیعت به این موجودات، به تری را راجعاطلاعات صدیح

ها، اند از ماهیرده است که این پن  رده به ترتی  تاامل عبارت 2داران در دنیا دارای ی مدرهزیرشاده

 دوزیستان، دزندگان، پرندگان و پستانداران.

 دوانیم:در این فصل می

 بندی عنمی دوزیستان ایرانطبقه 

 بندی عنمی دزندگان ایرانطبقه 

 

 بندی علمی دوزیستانطبقه

که موجوداتی   4دوزیستان بدون دست و پا( 1 تند ازکه عباراست راسته  1ی دوزیستان در دنیا دارای رده

ها و که شامل قورباغه2دوزیستان بدون دم( 2، گونه در دنیا 181با حدود  هاند به نام سیسینیانرگیرا در برمی

که موجوداتی هستند با   8داردوزیستان دم( 1گونه در ایران و  12و گونه در نیا  4111با حدود ها هستند وزغ

از میان این سه راساته تنداا دو ماورد آدار یعنای      . گونه در ایران 3و  گونه در دنیا 411با حدود  مندرنام س

 دار در ایران وجود دارند.دوزیستان بدون دم و دم

 

ترین گروه دوزیستان در ترین و شنادته شدهدوزیستان بدون دم از معروف راسته دوزیستان بدون دم:

ی دوزیستان در ترین راستهطور که در بالا اشاره شد این راسته جزو بزرگهمان آیند.میان مردم به شمار می

دهناد.  های دوزیستان جدان را تشاایل مای  درصد گونه 63که حدود  طوریآید بهدنیا و ایران به حساب می

 است.ها اشاره شدهدانواده است که در زیر به آن 1این راسته در ایران دارای 

در شناساایی   تواناد های این دانواده که میهای ظاهری گونهاز ویژگی (:Bufonidae) های وزغخانواده

 اشاره کارد. شان هایچشمسر و در عق  پشت  روی ی پاراتویید توان به وجود غدهها به ما کمک کند میآن

                                                           
1 Binomial classification 
2 Genus 
3 Species  
4 Gymnophiona 
5 Anurans 
6 Caudata 
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ای اسات باا ناام    گونهی این دانواده ترین گونهترین و فراوانگونه است. معموی 6این دانواده در ایران دارای 

 شود.که در بیشتر مناطق ایران دیده می وزغ سبز

   پاای ساوری  با تندا یک گونه باه ناام وزغ بیال   این دانواده  (:Pelobatidaeپا )های بیلی وزغخانواده

هاای ایاران باه    تارین وزغ یابی دوزیستان ایران است. این وزغ یای از کمترین دانواده( کم عضو14 تصویر 

باا  ی اصنی این گونه داشتن مردمک عمودی چشم است و در واقع تندا دوزیست ایران رود. مشخصهمار میش

 .استمردمک عمودی 

 
 پای سوریوزغ بیل -14تصویر 

 
های مربوط به دوزیستان دیگر از دانواده یین دانواده یاا (:Hylidaeهای درختی )ی قورباغهخانواده

از این دانواده وجود دارند. ویژگی ظاهری اصنی این دو گونه  (12 تصویر  گونه 2ندا دم است. در ایران تبدون

-ها تا پدنوها کشیده شدهی بینی و در امتاد چشمای است که در دو طرف صورت از ناحیهیای دو نواره تیره

سطوح صاف و بالا  ها بوده که ابزاری قوی برای چسبیدن بهاند و دیگری انتدای بادکش مانند انگشتان در آن

 آیند. ها به حساب میرفتن از آن

 

 
 Hyla savignyi -، بHyla orientalis -الف -12تصویر 

 مردمک عمودي
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هاا  ی قورباغاه ی دوزیستان بدون دم دانوادهآدرین دانواده از راسته (:Ranidaeها )ی قورباغهخانواده

ی مردابای،  ای اسات باا ناام قورباغاه    ورباغاه ی این داانواده ق ترین گونهترین و معمویگونه. فراوان 4است با 

 ها در مورد آن به کار رفته است.ی این نام( که هر سه18 تصویر ی سبز یا معمولیقورباغه

   

 
 ی مردابیقورباغه -18تصویر 

 

از نظر مردم عادی و کسانی که اطلاعات تخصصی راجع به دوزیستان و دزندگان ندارند، تفاوتی بین 

برند. از این رو مروری بر و این دو اصطلاح را مارراً به جای یادیگر به کار می نداردها وجود وزغ ها وقورباغه

 رسد. های ایران در این قسمت ضروری به نظر میها و وزغهای ظاهری بین قورباغهتفاوت

 
 هاها و وزغهای عمده بین قورباغهتفاوت -1جدوی 

 وزغ قورباغه نوع ویژگی

 پوشیده از غدد و زبر و دشک صاف و لیز تساختار پوس

 زیر گنو های دردتی(جز قورباغه به ی دهانگوشه ی صداکیسه

 معمولاً پدن معمولاً مثنثی و کمی تیز شکل پوزه

 دارند ندارند ی پاراتوییدغدده

 کم زیاد وابستگی به آب

 

دانند و هرگز به این ها یای میا مارمولکمردم معمولاً اعضای این راسته را ب دار:ی دوزیستان دمراسته

ها یافت. سمندرها از لداظ توان در آبکنند که در بسیاری از موارد سمندرها را حتی میناته توجه نمی

ترین اصنیسازد. ها را از همدیگر به راحتی قابل تشخیص میهایی دارند که آنها تفاوتظاهری با مارمولک

 ند.( اشاره شده ا4ها در جدوی  این تفاوت
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 هاهای ظاهری بین سمندها و مارمولکتفاوت -4جدوی 

 هامارمولک سمندرها نوع ویژگی

 دارند ندارند پولک

 سطح سردرون جمجمه و هم سر روی به صورت برجسته  هاحالت قرارگیری چشم

 2غالباً  4 هاتعداد انگشتان دست

 دارند ندارند ناخن یا پنجه

 

 است.ها اشاره شدهدانواده در کشور ایران است که در زیر به آن 2کل دارای این راسته در 

ردو اندمیک هستند. هاین دانواده در ایران تندا دارای دو گونه است که  :Hynobiidaeی خانواده

ها به رنگ صورتی به ( و دیگری به نام سمندر ایرانی. هر دوی این گونه13 تصویر  یای بانام سمندر غارزی

متر سانتی 11ترین سمندر ایران بوده که طولش به های زرد رنگ هستند. سمندر غارزی بزرگهمراه دای

 رسد.می

 

 
 سمندر غارزی -13تصویر 

 

ی دوزیستان ترین دانوادهگونه بزرگ 2ی سمندرها با دانواده :(Salamandridaeی سمندرها )خانواده

 تصویر    با نام سمندر کوهستانی لرستانی دای وجود دارن دانواده گونهآید. در ایدار در ایران به حساب میدم

های در حای انقراش است اما باا ایان حاای، متاسافانه باه      این سمندر جزو گونه ندمیک ایران است.ا( که 16

های یک سری افراد و عدم وجود اطلاعات در میان ماردم از وضاعیت و اهمیات ایان گوناه،      داطر سودجویی

طوری کاه  دست بیاورد بهاست طی چندین سای ادیر بازار دوبی را در شدرهای اصنی مانند تدران بههتوانست

رسانند که اگر ایان رویاه اداماه    ها را در حجم زیاد صید کرده و با قیمت بسیار اندک به فروش میدلالان آن

نخواهاد کشاید کاه ایان گوناه      ی با ارزش و اندمیک مطنع نگردناد، طاولی   بیابد و مردم از اهمیت این گونه

 منقرش دواهد شد. 
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 سمندر کوهستانی لرستانی -16تصویر 

 

 بندی علمی خزندگان ایران:طبقه

داشتن دو ؛ ایآرکتیک، مدیترانهکشور ایران به لداظ تلاقی چندین اقنیم آفروتراپیاای، هندومالزین، پاله

در مسیر نوار  گرفتن رارقی دزر و ن و دریاچهجود دنی  فارس، دریای عماوکوه البرز و زاگرس و رشته

و  طوری که در مقایسه با کشورهای اروپاییبهبالایی بردوردار بوده  یزیستگاه از تنوعکویری جدان 

راسته است  4ی دزندگان در دنیا دارای رده بردوردار است. های دزندگانگونه دوبی ازتنوع داورمیانه از 

( و Squamata  (، اساوآماتاCrocodilia  ها(، کروکودیلTestudines  اهپشتلاک اند ازکه عبارت

 (.Rhinocephalia  هاتوآتارا

 

 رویاز گاشته تا کنون هستند که  یترین گروه دزندگانها جزو قدیمیپشتلاک ها:پشتلاک یراسته

زی تقسیم ای و دشایکهکنند. این جانوران بر اساس زیستگاه به سه گروه دریازی، برکره زمین زندگی می

ها تندا گروهی از دزندگان هستند که بدنشان درون یک حفاظ استخوانی یا کاسه قرار پشتشوند. لاکمی

 گونه است. 11دانواده و  8ها در ایران دارای پشتی لاکراسته گیرد.می

 

 های دریازیپشتلاک

ی استخوانی پوشیده دانواده دارای کاسه های اینتمامی گونه :(Cheloniidaeپشت سبز )خانواده لاک

-اند از لاکگونه است که عبارت 4ایران دارای  ( هستند. این دانواده درscutesاز صفدات مدام شادی  

-پشت زیتونی رایدلی. از میان این چدار گونه لاکپشت سرخ و لاکپشت سبز، لاکپشت پوزه عقابی، لاک

-پشت سبز تندا یک گزارش موجود است( در سواحل کشور ایران تخمپشت پوزه عقابی و سبز  در مورد لاک

ای شبیه به منقار پرندگان شااری به این نام به عنت پوزه (19 تصویر  پشت پوزه عقابیلاککنند. گااری می

-رنگ بوده و به این عنت به آن لاکپشت سرخ رنگ کاراپیس و پلاسترون سرخگااری شده است. در لاکنام

-که باعث نام داردچربی وجود از های سبزرنگ پشت سبز تودهشود. در دادل بدن لاکخ گفته میپشت سر
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پشت زیتونی رایدلی به عنت رنگ زیتونی کاراپیس و گااری آن به این نام شده است و درندایت لاک

 شود.اش این گونه نامیده میپلاسترون

 

 
 ی قشمپشت عقابی، جزیرهلاک -19تصویر 

 

این دانواده در ایران و در دنیا تندا دارای یک  (:Dermochelyidaeچرمی)پشت پشتی لاکهخانواد

کینوگرم  311متر و وزن حدود  3/2پشت با طوی حدود چرمی. این لاکپشت پشتگونه است با نام لاک

فدات  فاقد ص پشت دنیا است. این گونه به عنت داشتن کاراپیس پوستی و چرم مانندشترین لاکبزرگ

 روی گی ظاهری اصنی این گونه هفت برجستگی طولی است که ژشود. ویبه این اسم نامیده می شادی(

 کاراپیس او قرار دارد.
 

 ای های برکهپشتلاک

ای ایران است. این دانواده های برکهپشتی لاکاین دانواده یای از سه دانواده :Emydidae یخانواده

های ظاهری این . از ویژگی(41 تصویر  ای اروپاییپشت برکهنه است با نام لاکدر ایران تندا دارای یک گو

های ها و دایاسایوت روی ی بدن و کاراپیس، وجود دطوط شعاعی زردرنگ توان به رنگ تیرهگونه می

 بدن او اشاره کرد. روی زردرنگ 

 
 ای اروپاییپشت برکهلاک -41تصویر 
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ی قبل تندا دارای یک گونه در ایران بوده با نام دانواده نیز مانند دانوادهاین  :Geoemydidaeی خانواده

دو طرف  رویای داشته و ای به رنگ قدوهکاسه پشت معمولاً. این لاک(41 تصویر  دزریای پشت برکهلاک

 اش دارای دطوط طولی زردرنگ است.ها و پاها و دو طرف دمصورت، امتداد طولی دست

 

 
 ای دزریپشت برکهکلا -41تصویر 

 

در ایران دارای یک  دانواده: این (Trionychidaeنرم )های سه چنگالی یا لاکپشتی لاکخانواده

-اش لاکبه عنت داشتن کاراپیس و پلاسترون نرم و پوستی دانوادهپشت فراتی. این گونه است با نام لاک

-پشتاین دانواده لاکنام دیگر ص شده است، طور که در عنوان مشخنرم نامیده شده است. همانپشت لاک

ها و پاها دارای نادن های این دانواده تندا سه انگشت دادنی دستدر گونه است زیرا های سه چنگالی

 هستند. 

 

 زیهای خشکیپشتلاک

زی در ایران دارای های زمینپشتی لاکدانواده (:Testudinidae) زیهای زمینپشتی لاکخانواده

 مدمیز پولک برجسته و دوکی شانی است که  ب( -42 تصویر پشت مدمیزدارونه است. یای به نام لاکگ 2

 تصویر    پشت آسیایی یا افغانیدیگری به نام لاک ،شود(در زیر سطح زیرین ران پای این حیوان دیده می

طوری ها ندفته است بههای آنهای ظاهری بین این دو گونه در دست. یای از مشدودترین تفاوتالف( -42

نادن در  4پشت آسیایی دارای نادن در دستان دود بوده در حالی که لاک 2پشت مدمیزدار دارای که لاک

ها اشاره توان به شال کاراپیس آنهای دیگری که بین این دو گونه وجو دارد میاز تفاوت دستان دود است.

پشت آسیایی کاراپیس سته است درحالی که در لاکپشت مدمیزدار گنبدی و برجکرد. کاراپیس در لاک

 تر است.تر و پخکوتاه
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 استقرمز نشان داده شده پیاانپشت مدمیزدار، در این تصویر مدمیز توسط پشت آسیایی، ب: لاکالف: لاک -42تصویر 

 

ها در ایران تندا دارای یک دانواده است با نام ی کروکودیلراسته ها:کروکودیل یراسته

Crocodylidae کوتاه یا کروکودیل تالابی که از این دانواده تندا یک گونه کروکودیل با نام کروکودیل پوزه

ان و های سرباز و باهوکلات در استان سیست. این گونه در روددانهدر ایران وجود دارد و با نام مدنی گاندو

ی اورینتای یا شرقی بوده و زیستگاه اصنی آن کشور واقع گاندو یک گونهشود. بهبنوچستان یافت می

-ها است بههای غیرمداجم کروکودیلمتر جزو گونه1ی حدود کوتاه با اندازههندوستان است. کروکودیل پوزه

زندگی دود را تا حدودی مدیون طوری که حتی مردمان مدنی نیز ارزش داصی برای او قایل بوده و برکت 

 دانند.حضور این گونه می

 

سه زیر راسته ی دزندگان دنیا و ایران است شامل ترین راستهاین راسته که بزرگی اسکوآماتا: راسته

 (.Amphisbaenia  سوسمارها( و کرمSauria  ها یا سوسمارها(، مارمولکOphidia  است با نام مارها

 

ی واقعی به حساب گروهی از دزندگان هستند که به معنای واقعی کنمه دزنده مارهای مارها: راستهزیر

 دزند.زمین می روی ها و پاها آیند چراکه تندا با تایه بر سطوح و عضلات بدن دود و بدون حضور دستمی

زیر توضیح دانواده است که در  3ی مارها در ایران دارای پنک هستند. زیرراستهو گوش دارجی فاقد مارها 

 است.داده شده

 

ی مردم تصویر ماری با جثهبا شنیدن نام مارهای بوآ معمولاً در اذهان (: Boidaeبوآ )مارهای ی خانواده

از یک  ترای کمگیرد. اما مارهای بوآ در ایران بزرگ نبوده و معمولاً جثهمتر شال می 11تا  1بزرگ حدود 

اشاره کرد. در  بدنروی های صاف و براق پولکتوان به داشتن میهای مارهای بوآ ژگییمتر دارند. از و

همه و  (ب -41 تصویر  دنگیرهای عرضی سطح شام تندا یک سوم سطح شام را در بر میمارهای بوآ پولک

 الف( در چشمان دود هستند. -42  دارای مردمک عمودیمارهای این دانواده در ایران 

 تصویر گیرندطوری که سر، گردن و بدن در یک امتداد قرار میاست بهصورت یک تاه بدن مارهای بوآ به

هایی که در ، از این رو یای از نامدوردو در نگاه اوی شباهتی بین سر و دم این جانور به چشم می پ( -41
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در  است. نام دیگری که برای مارهای بوآ« مار دوسر»است میان مردم برای مارهای بوآ در ایران متداوی شده

 گونه دارد. 8ی مارهای بوا در ایران دانواده است.« بوآی شنی»رود کار میایران به

 

 
اند ب: در قرمز نشان داده شده پیاانالف: در این تصویر مردمک عمودی چشمان در کورمار معمولی توسط  -41تصویر  

 اند.سوم سطح شام را پوشاندهها تندا یک شوند، این پولکهای عرضی سطح شام دیده میاین تصویر پولک

 

ی مارهای ترین دانوادهگونه در ایران بزرگ 19این دانواده با (: Colubridaeی کلوبریده )خانواده

ای چند گونه این دانواده به استثن های اعضایچشمگردد. ایران و جدان از لداظ تعداد گونه مدسوب می

صورت ی روی سر در این مارها بههای ناحیهپولک .الف( -44 تصویر مردمک گرد هستندهمگی دارای 

 . در مارهای این دانواده ب( -44  تصویر شال استها کشیده و تقریباً بیضیدرشت و قرینه بوده و سر در آن

هستند. این دانواده شامل دو  بنندی کنوبریده معمولاً باریک و . مارهای دانوادهاست گردن کمی مشخص

با سمّی دهند و گروه دیگر مارهای نیمهکه اکثریت را تشایل میسمیّ ای مارهای غیرشود. یگروه مار می

 اند.تندا در این دانواده قرار گرفته تعداد کمتر که

 

 
های درشت روی سر که شود، ب: پولکهای این دانواده دیده میتر گونهالف: مردمک گرد که در بیش -44تصویر  

 عمومیت دارد. ی افراد این دانوادهدر همه
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-گونه در ایران بوده که هر سه 4این دانواده تندا دارای  :(Lamprophiidaeی لامپروفییده )خانواده

 این مار تندا گونه ماری در  ب( -42 تصویر  ماراند از ینهگونه عبارت چداراین هستند. سمّی ها نیمهتای آن

 راه و طنده مار.، تیرمار راه الف( -42 تصویر ماری فوقانی سراش فرورفته است(، تیرایران است ناحیه

 

 
 مارالف: تیرمار، ب: ینه -42تصویر 

 

این دو (: Leptotyphlopidae( و مارهای خاکی )Typhlopidaeشکل )ی مارهای کرمیخانواده

یران ترین مارهای ا مارهای داکی کوچک آیندترین مارهای ایران و جدان به حساب میدانواده جزو کوچک

-این دو دانواده با هم توضیح داده می ،ها وجود داردو چون شباهت ظاهری زیادی بین آن و جدان هستند(

و فاقد  الف، ب( -48 تصویر  های دور تا دور بدن گرد، ریز و یانوادت بودهپولک ،دانوادهشوند. در این دو 

   شالقایسه با مارهای کرمیسطح شام دود هستند. مارهای داکی در م رویهای درشت عرضی پولک

شال است. این مارها یشان حدوداً یک سوم قطر بدن مارهای کرمتر بوده و قطر بدنباریک ت( -48 تصویر 

هنگام ش  تندا برند و سر میها بهها و صخرهمعمولاً زندگی مخفیانه داشته و در هنگام روز در زیر سنگ

ها را آنشان ها، معمولاً عوام با دیدنبه کرم -در نگاه اوی -ن مارها ای یعنت شباهت ظاهربه آیند.بیرون می

ها اشاره ها با کرمهای آناست تا به تفاوتجا با ذکر چند ویژگی سعی شدهگیرند. در ایناشتباه می هابا کرم

شود ولی م میی حرکت این مارها اشاره کرد که به صورت مارپیچ انجاتوان به ندوهاز آن جمنه می( 1شود. 

است درحالی که ها از پولک پوشیده شدهبدن آن( 2 ؛کنندها به صورت دودی  آکاردئونی( حرکت میکرم

آورند ولی مارها دارای زبان دوشاده هستند که گاهی آن را از دهان دود بیرون می( 1 ؛ها پولک ندارندکرم

درحالی  ب( -48 تصویر های حقیقی هستندشمشال و داکی دارای چمارهای کرمی (4؛ ها زبان ندارندکرم

سطح زیرین دارای شاافی کمانی شال با  روی مارها در ابتدای دم دود و ( 2؛ هستندچشم فاقد ها که کرم

ها های دفعی و تناسنی است درحالی که کرمکه مدل قرارگیری اندام باشندمی ت( -48 تصویر  نام کنوآک

 د.انگزارش شدهاز هر یک از این دو دانواده در ایران گونه مار  2فاقد کنوآک هستند. 
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اند، ب: در این تصویر سطح شامی نشان داده شدههای ریز در این تصویر پولکالف: شال اورآسیا، مار کرمی -48تصویر 

، اندمشخص گردیده قرمز فنشها نیز توسط اند، همچنین در این تصویر چشمهای ریز روی سطح بدن نمایش داده شدهپولک

 است.نمایی( نشان داده شدهصورت بزرگت: در این تصویر نمای کنی بدن و همچنین کنوآک  به

 

 

است که دارای دو سمّی های مارهای ها یای از دانوادهی افعیدانواده(: Viperidaeها )خانواده افعی

-ها میهای افعیاز ویژگی. باشدمی (Crotalinae  و مارهای زنگی (Viperinae  هاافعیهای با نام زیردانواده

-های تیغهپوشیده شدن بدن از پولکسر، داشتن مردمک عمودی چشم،  روی های ریز توان به داشتن پولک

ها در بردی گونهای دم دفعهو باریک شدن یکداشتن سر مثنثی شال و گردن مشخص، ، (43 تصویر دار

تر از مارهای ها بیشی بدن کوتاه بوده و نسبت قطر بدن به طوی آناشاره کرد. معمولاً در مارهای افع

توان به مار های ایران میهای افعیترین گونهاز سمی گونه دارد. 12دانواده در ایران زیر است.سمّی غیر

 جعفری و افعی دماوندی اشاره کرد. 
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 دار بدنهای تیغهروی سر، مردمک عمودی چشم و پولک های ریزها اعم از پولکهای ظاهری افعیویژگی -43تصویر 

 

ها است ولی یک ویژگی داص در این زیر ی مارهای زنگی مشابه افعیهای ظاهری زیردانوادهویژگی

 ی حرارت یا امواج مادون قرمزهای گیرندهود ندارد و آن وجود حفرهجها وکه در افعی شوددیده میدانواده 

از این رو به این گروه  ند.اها و سوراخ بینی قرار گرفتهدر دوطرف صورت و بین چشمکه  (ب -11 تصویراست 

شود. این دانواده در ایران تندا یک گونه دارد با نام افعی ( گفته میPit Vipersدار  های حفرهاز مارها افعی

         حقیقیگی جزو مارهای زن لیی مارهای زنگی وزیردانوادهقرارگیری آن در قفقازی که عنیرغم 

 Rattle Snakesآیند. این گونه ی آمریاا که دارای یک زنگوله در انتدای دم دود هستند به حساب نمی( قاره

سر دود هستند فاقد  روی های ریز ها که دارای پولکی افعیهای دانوادهیعنی افعی قفقازی بردلاف گونه

 هستند. ب( -46 تصویر  ها درشت و قرینههای روی سر در آنها بوده و پولکاین نوع پولک

 دارهای تیغهپولک

های ریز روی پولک

 سر

 مردمک عمودی
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ی زمین به حساب ترین مارهای روی کرهی کبراها جزو سمیدانواده(: Elapidaeی کبراها )خانواده

اند. ( قرار گرفتهHydrophiinae( و مارهای دریایی  Elapinaeی مارهای کبرا  که در دو زیردانواده آیندمی

ی ترین گونهمار غربیکفچهمار و کبرای سیاه است. ی کفچهها در ایران دارای دو گونی مارهای کبرزیردانواده

رنگ در سیاهسمّی داورمیانه بوده و کبرای سیاه تندا مار سمّی ترین مار مارهای کبرای آسیایی و بزرگ

های دنی  فارس و بگونه بوده که همگی در آ 9ی مارهای دریایی در ایران دارای داورمیانه است. زیردانواده

-ها کمک میهای مارهای دریایی که ما را در شناسایی آنترین ویژگیشوند. از عمدهدریای عمان یافت می

ها است که برای شنا کردن در آب به عنوان ابزاری کارآمد به حساب کند، داشتن دم پدن و پارو شال در آن

 آید.می

 

ی شود به زیرراستههای دزندگان ایران مربوط میونهبیشتر گ (:Sauriaها)ی مارمولکزیرراسته

زیر  از این گروه را یافت. عضویتوان میطور حتم بههای ایران در اکثر زیستگاه .گونه 118ها با مارمولک

 شود.ها پردادته میدانواده است که در ادامه به معرفی آن 6ها در ایران دارای ی مارمولکراسته

 

-گونه در بسیاری از مناطق کوهستانی، تپه 16ی آگاماها با دانواده(: Agamidaeا )ی آگاماهخانواده

آگاماها دارای سر گرد یا کمی کشیده و پدن، بدن نسبتاً پدن،  دورند.ماهوری، دشتی و کویری به چشم می

متدرک  ی آگاماها دارای پنک، مردمک گرد هستند. همه(49 تصویر    تمام سطح بدن روی های ریز پولک

 اند.آگاماها فاقد داصیت دودبری دم بوده و روزگرد هستند.

ي ظاهري افعي قفقازي اهويژگي -41تصوير 

قرمز نشان  فلشي گرمايي که توسط حفره -الف

ي هاي درشت و قرينهاست، ب: پولکداده شده

 .اندشدهي زردرنگ مشخص که با سايهروي سر 
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 های ریز در آگاماهاحالت سر، بدن و پولک -49تصویر 

 

های جدان و ایران از لداظ جثه ترین مارمولکها بزرگبزمجه(: Varanidaeها )ی بزمجهخانواده

 سر، بدن و متر  4تا 1ی کومودو با طوی حدود نام اژدها ای است بهی دنیا گونهترین بزمجههستند. بزرگ

ای که در ایران گزارش شده است ترین بزمجهکند. درحالی که بزرگدم( که در کشور اندونزی زندگی می

ها بزمجهدم در  .هستندای کشیده و دوکی شال ها دارای بدنی کشیده با پوزهبزمجه متر بوده است. 2حدود 

ها هستند و چشمهای تمام نواحی بدن ریز ها پولکاست. در بزمجه شانطوی بدن ونیم برابربنند و حدود یک

ها روزگرد بوده و شاارچیان ماهری هستند. در . بزمجههستندک رپنک متد وگرد  کدارای مردم هادر آن

نند آگاماها ها نیز ماو هندی. بزمجه (21 تصویر ی بیابانیهای بزمجهایران دو گونه بزمجه وجود دارد با نام

 فاقد توانایی دودبری دم هستند.

 

 
 ی بیابانی، پارک منی توران، عاس از نادر کرمیبزمجه -21تصویر 

 

تا  21ای حدوداً بین سوسمارهای داردم با جثه (:Uromastycidaeی سوسمارهای خاردم )انوادهخ

اردم مانند آگاماها دارای سر گرد و دوار ایران هستند. سوسمارهای دهای گیاهمتر تندا مارمولکسانتی 61

ها دارای مردمک گرد و ها در آنها ریز بوده و چشمهای بدن این مارمولکپدن و بدنی پدن هستند. پولک

های متوالی به هم چسبیده از حنقهسوسمارهای داردم دارای دمی کنفت هستند که  .است پنک متدرک

ها یک ردیف پولک برجسته قرار دارد که به شال این حنقه ی فوقانی هریک ازنیمهروی ست. اتشایل شده
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که در سایر  استفرد ههای مندصرباین ویژگی در سوسمارهای داردم یای از ویژگیاند. دار درآمده

های سومار داردم ایرانی، در ایران سه گونه سوسمار داردم جود دارد با نام شود.های ایران دیده نمیمارمولک

هایی که توسط اعراب باشد(. مارمولکها میترین آنگونه بزرگ  این و مصری (21 تصویر الندرینبین

سوسمارهای داردم نیز  هستند. دانوادهگیرند از این ی دنی  فارس شاار شده و مورد تغایه قرار میحاشیه

 .اندسوسمارهای داردم همگی روزگرد اند.ی ذکر شده فاقد دودبری دممانند دو دانواده

 

 
 الندرین، با بدن و سر پخ، دوزستانسوسمار داردم بین -21تصویر 

 

آید این طور که از نام این دانواده برمیهمان (:Anguidaeی سوسمارهای بدون دست و پا )خانواده

های ظاهری که شود که فاقد دست و پا بوده و شبیه به مارها هستند. از ویژگیهایی را شامل میدانواده گونه

یک از ی گوش دارجی و داشتن پنک متدرک که هیچاند از وجود حفرهکند عبارتها را از مارها جدا مینآ

های بدون دست و پا روزگرد بوده و دارای ویژگی دودبری دم مارمولکتوان در مارها دید. ها را نمیآن

. هردو (22 تصویر رهنمَمار و کَوسل یهاهستند. دوگونه سوسمار از این دانواده در ایران وجود دارد با نام

مناطق جنگنی و شود به پراکنش این دو گونه مربوط می دارای مردمک چشم گرد و پنک متدرک هستند.

 های شمالی کشور. استانعنفزارهای 

 

 
 الف: کنمره، ب: لوس مار -22تصویر 

 دم روي هاي خارمانند هاي پوشیده از پولکهحلق
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که دارای بدن و بوده سط کوچک تا متو هاییلاسرتاها مارمولک(: Lacertidaeی لاسرتاها )خانواده

است. این و دارای داصیت دودبری برابر طوی سر و بدن  2تا  2/1هستند. دم در لاسرتاها  ای کشیدهپوزه

چند ها توسط سر دود بوده و سطح شام در آن روی های درشت و قرینه ها دارای پولکگروه از مارمولک

 معمولاً است.الاضلاع( پوشیده شدهنقه و یا متوازیزهای چدارگوش  مربع، مستطیل، ذوولی از پولکردیف ط

ها بنند هستند. لاسرتاها همگی روزگرد بوده و دارای ویژه انگشتان پا( در لاسرتاها و پاها و انگشتان  بهدست

لاسرتاها  باشند.ها به استثنای لاسرتای مارچشم دارای پنک متدرک میی آنگرد هستند. همه کمردم

 سزایی دارد.نقش به شانبرای حفظ تعادیهنگام دویدن  داشتن دم بنندو بوده  بسیار سریع هاییمارمولک

تاها در تصویر رهای ظاهری لاستعدادی از ویژگی است.گونه لاسرتا در کشور ایران گزارش شده 41تاکنون 

 اند.نشان داده شده 21

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 های ظاهری در لاسرتاهاویژگی -21تصویر 

 

 

ی کوچک تا متوسط. با جثههایی هستند ها مارمولکاساینک (:Scincidaeها )ی اسکینکخانواده

-دیدگان ظاهر نمیمقابل در معمولاً ها سایر مارمولکبا  یسهدر مقا کهبوده ترسو و منزوی ها جانورانی آن

رو برند. از اینسر میبه ندر زیر زمیها و یا های دود، زیر سنگتر در لانهبیش ،شوند و  بسته به گونه

ها و پاها نسبت به بدن کوتاه بوده و دستها اساینک در ها موجود نیست.اطلاعات چندانی در مورد رفتار آن

شود. در این و گردن مشخص نمی ها سر و بدن در امتداد هم قرار گرفتهدر آن هستند. تاهدارای بدنی یک

دایره های سطح بدن و شام به شال نیمو پولک (24 تصویر ها پوست بدن صاف و براق استمولکمار

ی همهسر دود هستند. در  رویهای درشت و قرینه ها نیز مانند لاسرتاها دارای پولکهستند. اساینک

ی اساینک مارچشم دودط و آسیایی استثنای دو گونهبه همگی و بوده ها گرد ها مردمک چشماساینک

-ها نیز بهاساینک .استینک در کشور ایران شنادته شدهگونه اسا 13ا کنون ت .دارای پنک متدرک هستند

های مار ها  اساینکهای اساینکها دارای دودبری دم هستند. بردی از گونهمانند بسیاری از مارمولک

 گرد بوده و بردی دیگر روزگرد هستند. ش  شال(

 برابر طوی سر و بدن 2دم 

 پاهای کشیده با انگشتان

 دراز

 سر روی های درشت و قرینه ی کشیده و پولکپوزه
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 تاه در یک اساینکای کوپتاه و پوست براق و دست و  بدن یک -24تصویر 

 

ترین بزرگی لاسرتاها پس از دانوادهگونه  13ی گاونیده با دانواده(: Gekkonidaeی گکوها )خانواده

گرد های ش آید. معمولاً مردم این دانواده را به عنوان مارمولکها در ایران به حساب میی مارمولکدانواده

-گرد نبوده و صرفاً در مناطق مساونی دیده نمیها ش آنی درحالی که لزوماً همه ،شناسندو دانگی می

. تمامی گاوهای ایران دارای کنندزندگی میها در دارج از مناطق مساونی و در طبیعت بسیاری از آن. شوند

های هایی کوچک جثه با بدن پوشیده شده از پولک. گاوها در ایران مارمولکچشم عمودی هستند کمردم

گاه برای مرطوب و یا  هاشان باز است. آنبوده و همواره چشمانگاوها فاقد پنک متدرک تمامی  هستند.ریز 

تری های درشتبدن بردی از گاوها پولک روی  زنند.تمیز کردن چشمان دود توسط زبان آن را لیس می

داصیت ی گاشته دارای (. گاوها نیز مانند چندین دانواده1شود که شبیه به زگیل هستند فصل دیده می

 دودبری دم هستند.

 

 
 های ریز در یک گاومردمک عمودی و پولک -22تصویر 
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ها هستند بسیار گاوهای پننگی گروهی از مارمولک (:Eublepharidaeی گکوهای پلنگی )خانواده  

متر(. گاوهای پننگی همانند گاوها دارای مردمک سانتی 22 حدود  ای بزرگشبیه به گاوها اما با جثه

گاوهای پننگی  باشند.بردلاف گاوها دارای پنک متدرک میاین جانوران  .گرد هستندی بوده و ش عمود

 گونه گاوی پننگی در ایران گزارش شده است.  1معمولاً دارای دم کنفت و سر درشتی هستند. تاکنون 
 

خانواده (: انتهای انگشتان تمامی اعضای این Phyllodactilidaeبرگی)انگشت ی گکوهایخانواده

ها. واقع ابزاری است جهت بالا رفتن از صخرهدر انتها به شکل مثلثی پهن شده است. این تغییر به

گونه از این خانواده  11کوه زاگرس هستند. های این خانواده در ایران محدود به رشتهتمامی گونه

 گونه اندمیک ایران هستند. 8شوند که از این میان در ایران یافت می

 

و  Pristurus: این خانواده دارای چهار گونه از دو جنس Sphaerodactylidaeیوادهخان

Teratoscincus .جنس اول تنها دارای یک گونه است با نام گکوی سنگلاخ بلانفرد.   گکو است

های روزگرد  باشد. این گونه جزو گکواین گکو تنها گکو در ایران است که دارای مردمک گرد می

های درشت های این جنس پوشیده شدن سطح بالایی دم با پولکفرد گونهبهنحصراست. ویژگی م

-پح بدریاگا، گکوی دمهای گکوی دمشود با ناماز این جنس یافت می سه گونه مانند است.و صفحه

ی اول در مقابل نور چراغ قوه به رنگ قرمز پح بلوچی. چشمان دو گونهپح کایزرلینگ و گکوی دم

  دهد.ها یاری میه این ویژگی ما را در یافتن آندرخشد کمی

 

سوسمارها گروهی از دزندگان ی کرمزیرراسته: (Amphisbaenians) سوسمارهاکرم یزیرراسته

هایی دور تا دور صورت حنقهها بهسوسمارها پولکهستند که از نظر ظاهری شبیه به مارها هستند. در کرم

کار هستند که عموماً زندگی ان موجوداتی معمولاً بدون دست و پا و پنداناند. این جانوربدن قرار گرفته

شوند. بر روی سر این دزندگان ها اشتباه گرفته میسوسمارها غالباً با مارها یا کرمزی دارند. کرمدرون زمین

ان تندا کند. این زیرراسته در ایرها در حفر کردن زمین کمک میهای مدامی قرار دارد که به آنپولک

(. این دانواده در Trogonophiidaeکوتاه  سوسمارهای پوزهی کرمدارای یک دانواده است با نام دانواده

 سوسمار جنوبی.ایران دارای یک گونه است با نام کرم
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 فصل چهارم
 

 دوزیستان و خزندگان اهمیت
 

Importance of Amphibans & Reptiles 
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توریسم و است که قصد دارند با صنعت اکو تدوین شده ی عزیزانیمنظور استفاده از آنجا که این جزوه به

های دوزیستان و دزندگان ایران دصوص ارزش سعی شده در این فصل مطالبی درهای آن آشنا شوند ارزش

های با ها و سایتمطن  در مورد گونهچند ذکر  ،انتدا درها بیان گردد. های اکوتوریستی آنویژه ارزشبه

 رسد. نظر می ارزش ایران از نظر اکوتوریستی ضروری به

آموزشی، پردادتن به اهمیت موضوعات مورد بدث امری ضروری است، زیرا با این روش  یمقولهدر هر 

رویی با آن موضوع و رونق بخشیدن هرچه بیشتر آن آماده نمود. دزندگان نیز ایمی توان اذهان را برای رو

، در سفرها دگیرنقرار میگردی مورد توجه ها و اجزای طبیعت که در تورهای طبیعتمانند سایر بخش

دوانندگان یا  زمینه در ایندرنتیجه، آشنا سادتن تمامی افراد فعای شوند. میعنوان جاذبه یا هدف تنقی به

 رسد.نظر میضروری بهاکوتوریسم  در اهمیتدارای  های و ماان گاندزنددوزیستان و های این جزوه با گونه

 
 دوانیم:در این فصل می

 انسان   زندگی در هاو اهمیت اقتصادی آن ندگاندوزیستان ودزارزش وجودی  

 های دارای اهمیتهگون 

 گانه دوزیستان و دزندگانمناطق فیزیوگرافیک سیزده 

 

 انسان  زندگی در هاو اهمیت اقتصادی آن دوزیستان وخزندگانارزش وجودی 

زیست دیطدر حفظ تعادی م ،حیاتی یهسایر موجودات زنده در زنجیر چونهمدوزیستان ودزندگان 

شنادت یا بررسی ارتباط بین عوامل زیستی مدیط  برایکه آندون ه بوارما هم .کنندایفا مینقش مدمی 

 کنیم.توجه می اعتقادییا های اقتصادی از دیدگاهآندا  هاییا زیان وایدف به تندا ،کنیمتلاش  اطراف دود

دبریم و این دیگر بیبر یک ،از گیاهان یا جانوراناعم ،مدیط یهثیر متقابل موجودات زندأاغن  از ت ،نتیجهدر

ان دود یزبه ،زیستهم زدن تعادی مدیطبر وجا ههای نابشود که نادودآگاه با ددالتعدم آگاهی موج  می

 . (1189پی، فرزان عمل کنیم

های موش  نی چوجوندگان ها و نیزها، عقربنظیر حشرات، عنابوتپایانی بند که توجه به اینبا ،حای

ها در آنآیا نقش  ،شوندمدسوب میدزندگان  دوزیستان و مناسبی برای بسیاری از یهطعم ،صدرایی

 هایی ازگونه؟ امروزه در بردی از کشورها نیستاهمیت  حایز یشنادتی دفع آفات کشاورزکنتری زیست

استفاده  یدوراک وینی یوتعنوان منبع پردهند و از گوشت آندا بهش میررا پرو دوزیستان و دزندگان

 کیف و کفش یهبرای تدی ها و بردی سوسمارهاکروکودیلی چون از پوست جانورانچنین هم .کنندمی

 ،در صنعت داروسازی کاربرد داردسمّی ی مارها سم انواع .(که البته جنبه تجمنی دارد  شوداستفاده می

دیدیم کمر به نابودی آن  و یا سوسماری هرجا مار موج  شود جا و تنفر غیرمنطقی نبایدبنابراین وحشت بی

 را هاآنسطح اطلاعات دود را در مورد این جانوران بالا برده و  کنیمو به جای این کار باید سعی  ببندیم

بختانه ولی دوش ،دندطر کن دد برای انسان و دام ایجانتوانسمی می مارهای ،بدون شکتر بشناسیم. بیش

و شایان ذکر  دهندرا تشایل میو ایران ارهای شنادته شده در جدان مدرصد کمی از کل این گروه از مارها 

میر ومرات  بالاتر از مرگای بهمیر جادهومرگ میزان ،ر ماکشوآمارهای به دست آمده در است که طبق 
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 ،دطر گزش مار یهسفانه مبالغه درباراتم ولی .حاصل از گزش مارها بوده و هرگز با آن قابل مقایسه نیست

امروزه انتقای  گرفته شود.ادیده ندر انتقای بیماری به انسان و دام  این جانور احتمالی موج  شده تا نقش

 اثباتبه  ،میزبان واسط از طریق دزندگانان نسبه او ت  راجعه « پاپاتاسی» هایی مانند ت  سالکبیماری

در « ارمیتودوروس»و « ایاسودس» هایل کنهیی از قبهایبه وجود انگل ،هادر بخش بیماری مار .استرسیده

  (.1189 پی، فرزان استزایی آندا در انسان اشاره شدهاین جانور و نقش بیماری

بار دواهد مرگ، غاا بیافتد شان دراند و اگر دمها( سمیند که سوسمارها  مارمولکمردم ایران بر این باور

سمی یک هیچ ،کنندکه در ایران زندگی می سوسمارهاییمیان از  دبه مستندات و مشاهدات موجوبنابود. 

باوری اشتباه و درافی است که در بین مردم ما، حتی میان اقشار تدصیل  هاسمّی دانستن آننیستند و 

-مارمولک دانه»و  «هیولای گیلا»های با نامسمّی دو گونه مارمولک  فقطدر دنیا است. رواج یافتهکرده، 

دارای هر دو و  استت متدده تا مازیک جنوب ایالا ازها هر دوی آن دگیپراکنجود دارد که و «تسبیدی

 است. در دنیا گزارش نشده دیگری یهیچ مارمولک سمّتا کنون هستند. جز این دو گونه سمّی بزاق 

 

 های دارای اهمیتگونه

 های دارای اهمیت حفاظتیگونه

دارای ظ وضعیت جمعیتی و حفاظتی دته شده است که از لداهایی پردابه معرفی گونه ،در این قسمت

به دچار مشال دواهند شد. نمونه زنده رویه بیآوری جمعاهمیت داص بوده و با تخری  شرایط زیستی یا 

ی سرخ اتدادیه فدرستدر  شانجایگاهمدیط زیست، از حفاظت دادنی  قوانین در هاآن اهمیت همین دلیل،

اشاره داشت. طبق قوانین دادنی  2های در حای انقراشتجارت گونهبین المننی نسیون کنوا و 1جدانی حفاظت

  یایران از لداظ حفاظتی در سه طبقه  دوزیستان و دزندگان( های جانوریمدیط زیست گونهاز حفاظت 

در  هااسامی آن که گیرند عادی( قرار می شدهغیر حمایت( 1شده و و حفاظتحمایت ( 2در حای انقراش ( 1

 . آمده است 4جدوی 
 

 

 حفاظتی سازمان حفاظت مدیط زیست بندیهای دوزیستان و دزندگان ایران در طبقهگونه -4جدوی 

 

                                                           
1 Red List of IUCN (International Union of Conservation of Nature and Natrual Resources)  
2 CITES (Convention on International Trade of Endangered Species) 

 نام گونه نوع وضعیت

 در معرض خطر انقراض
پشت پشت چرمی،  پشت سرخ،  لاکپشت سبز، لاکپشت عقابی، لاکلاک کروکودیل تالابی، 

 پشت زیتونی رایدلی.لاک

 شدهمایت و حفاظت ح

-لاک پشت مدمیزدار، ی هندی، لاکی بیابانی، بزمجهسمندر ایرانی، قورباغه جنگنی، بزمجه

پشت فراتی، افعی ای دزری،  لاکپشت برکهای اروپایی،  لاکپشت برکهلاک پشت آسیایی، 

 دار، افعی دماوندی، افعی تاابی، کک مار، کورمار دوزستانیدار، مار شاخشاخ

 های مارهاسایر گونه ی عادیشدهغیرحمایت
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به که  گیرندمیقرار اصنی  گروه 3های جانوری و گیاهی در گونه ،ی جدانی حفاظتطبق قوانین اتدادیه

های به اند از گونهمیزان اهمیت عبارت ترتی به. این سه گروه (2 جدوی  شوداشاره می هااز آن گروهسه 

 .(VU1پایر  (، و آسی EN2در حای انقراش   (،CR1شدت در دطر انقراش  

 
 IUCNهای دوزیستان و دزندگان ایران در فدرست سرخ گونه -2جدوی 

 نام گونه نوع وضعیت

CR پشت پشت چرمی، ارمیاس پنساه، سمندر غارزیپشت عقابی، لاکلاک 

EN پشت فراتیپشت سرخ، لاکپشت سبز، لاکافعی لطیفی، لاک 

VU  پشت مدمیزدار، کروکودیل تالابی، وزغ تالشیپشت آسیایی، لاکایرانی، لاکآگامای وزغی 

 

دارج دارای وضعیت بدرانی و  های گیاهی و جانوریِتجارت گونه ،CITESبر اساس مصوبات کنوانسیون 

ها از مرزهای کشورهای جدان بایستی طبق قوانین این کنوانسیون صورت پایرد. طبق قوانین آنکردن 

تمامی گیاهان و جانوران مشموی این قوانین، بسته  ،های در حای انقراشگونهالمننی بینیون تجارت کنوانس

 دزندگان و دوزیستان( ها به آن 8که در جدوی  گیرندقرار می IIIو  I ،IIشان در سه ضمیمه وضعیتبه 

 اشاره شده است.

 
 دوزیستان و دزندگان ایران CITESهای گونه -8جدوی 

 نام گونه مهنوع ضمی

 Iضمیمه 
پشت زیتونی رایدلی، پشت عقابی، لاکی هندی، لاکی بیابانی، بزمجهبزمجهدار، افعی البرزی، افعی دای

 پشت پشت چرمیپشت سبز، کروکودیل تالابی، لاکپشت سرخ، لاکلاک

 IIضمیمه 

ی، کورمار بنوچستانی، کورمار کفچه مار، کورمار سنیمانی، کورمار تاتاری، بوآی شنی باریک، کورمار معمول

پشت مدمیزدار، الندرین، سوسمار داردم ایرانی، لاکسوسمار داردم مصری، سوسمار داردم بیندوزستانی، 

 پشت آسیاییلاک

 

 :4ای اندمیکهگونه

-دارای زیستگاهو اروپایی  کشورهای داورمیانهمقایسه با طور که در فصل اوی بیان گردید، ایران در همان

-گیری از گونهتعداد چشم زیاد، فردبههای مندصرو زیستگاهو با توجه به داشتن مناطق متنوعی بوده  های

دزنده و دوزیست ی گونه 43 دارا بودن مجموعاًرو ایران با . از ایندهدهای اندمیک را در دود جای می

بود مطالعات میدانی در مورد به دلیل مددودیت جغرافیایی کمبردوردار است. فراوانی مناسبی از  اندمیک

هدف به همین دلیل، دارد.  در ادتیار قرارتری اطلاعات کم این جانورانبیولوژی، رفتارشناسی و اکولوژی 

                                                           
1 Critically Endangered  
2 Endangered 
3 Vulnerable  

4 Endemic species   گیاهی و جانوری که اندصاراٌ در یک منطقه داص یافت می شوند گونه های) 
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عنوان یای از در طبیعت به ها ی این گونهمشاهدهغیرمتخصص  ومتخصص گردشگران اصنی بسیاری از 

  است.  یهای اصنی گردشگرجاذبه

 

 

 گانه دوزیستان و خزندگان:فیک سیزدهمناطق فیزیوگرا
از گیاهان و جاانوران، کشاور ایاران را باه منااطق زیساتی       مختنف اعم یانشمندان مختنف برای موجودات زندهد

 11نظر مناطق فیزیوگرافیک پاراکنش دوزیساتان و دزنادگان باه      طور کنی ایران ازاند. بهبندی کردهمختنفی تقسیم

 اند از:گانه عبارت11(. این مناطقAnderson,1999  شودمیبندی منطقه طبقه

   فلات مرکزی .1

 ارومیه یدریاچه یحوزه .2

 سیستان یحوزه .1

 دزر یسواحل دریاچه .4

 دشت دوزستان و سواحل دنی  فارس .2

 بنوچستان ایران و ساحل ماران .8

 دشت ترکمن صدرا .3

 استپ مغان .6

 ه کوه زاگرسترش .9

 دامنه های غربی رشته کوه زاگرس .11

 زرشته کوه البر .11

 داغ تکپ .12

 جزایر و آب های جنوب ایران .11

 

 فلات مرکزی:

فیزیوگرافیک دوزیستان و  یهترین منطق، بزرگگیرددربرمیاین منطقه که بخش مرکزی ایران را 

شمای به  ازقبیل کویر مرکزی و کویر لوت  کویرهای دادنی از شامل. فلات مرکزی ایران استدزندگان 

های دامنه بهکوه زاگرس و از جنوب های شرقی رشتهدامنهبه از غرب  کوه البرز،های جنوبی رشتهدامنه

ای از استان سیستان و بنوچستان( مددود های عمده به استثنای بخش کوه زاگرسشمالی امتداد رشته

پخ اند از: آگامای چابک، آگامای وزغی داکستری، گاوی دمعبارت منطقه های مدمشود. بردی از گونهمی

دراز بیابانی، لاسرتای مارچشم، مسالینای دمارمیاس مرنجاب، ، ارمیاس ایرانی، یگ و بدریاگاکایزرلین

دار، تیرمار، گرزه ، مار جعفری، مار شاخی بیابانی دزریاساینک عنفزار طلایی، اساینک قرمزنشان، بزمجه

ی مردابی، مدمیزدار، قورباغهپشت پشت آسیایی، لاکی رینگای، لاکشال اورآسیا، مار کوتولهمار، مار کرمی

 وزغ سبز.
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 ی ارومیه:ی دریاچهحوزه

 یهترین دریاچکوه زاگرس و این دریاچه بزرگای شمای رشتهآبریز دریاچه یهترین حوزاین حوزه بزرگ

اند از: آگامای قفقازی، آگامای عبارت هاین دریاچ یهحوز هایاز گونه بعضیآید. حساب میدادنی ایران به

دطی، لاسرتای آذربایجان، ، ارمیاس اشتراوخ، لاسرتای سهالیویه، آگامای وزغی ایرانی، ارمیاس پنساه

ای، مار، مار داکی، بوآی شنی باریک، بوآی شنی نیزهلاسرتای مارچشم، اساینک مارچشم دودطی، لوس

ی رینگای، مار ار کوتولهبوآی شنی معمولی، بوآی شنی کوتوله، بوآی شنی تاتاری، مار آتشی، مار پننگی، م

پشت لاک ای اروپایی،پشت برکهپشت مدمیزدار، لاکدار، لاکمار، افعی تاابی، افعی دایآبی و چنیپر، ینه

ی ی دردتی، وزغ سبز، قورباغهپای سوری، قورباغهای دزری، سمندر کوهستانی آذربایجان، وزغ بیلبرکه

 ی قفقازی.مردابی و قورباغه

 ان: ی سیستحوزه

شرقی استان سیستان و بنوچستان واقاع شاده، از   شال سیستان که در شرق ایران و در شمایی بیضیحوزه

ی هحاوز ایان منطقاه بخاش ایرانای      ،واقاع  شاود. در آباد مددود مای شمای به ندبندان و از جنوب به نصرت

آگاماای  اناد از:  باارت سیساتان ع  یههای بخاش ایرانای حاوز   گونهبعضی . استهامون و سیستان  یهدریاچ

ناازک، گااوی   راه، گااوی انگشات  سایاه، آگاماای وزغای راه   درشت، آگامای سر زرد، آگامای وزغی دمپولک

پاخ کایزرلیناگ، گااوی    پخ بنوچی، گاوی دمپخ بدریاگای، گاوی دمی نیاولسای، گاوی دمدمیدهانگشت

انگشتی ای، ارمیاس سیستان، اساینک سهباهی ماورای دزر، ارمیاس بیابانی شدمیدهگاوی انگشت کند،دم

پشت لاکمار، افعی پننگی، دار، تیرمار، آلوسر، ینهمار جعفری، مار شاخبزمجه هندی، ی بیابانی، شنزار، بزمجه

       .گوشآسیایی، وزغ بنوچی، وزغ بی

 ی خزر:سواحل دریاچه

، تا شدر غربدارد از شدر آستارا، در کوه البرز قرار های شمالی رشتهاین منطقه که بعد از دامنه

کینومتر و عرش آن در  841است. طوی تقریبی این منطقه حدود  بیگ ترکمنستان گسترده شدهکوییحسن

مار، ارمیاس آسیای مرکزی، لوسکنمره،  آگامای قفقازی، هایی از قبیلنواحی مختنف متفاوت است. گونه

دوار، تای سبز دزری، مار آبی، مار چنیپر، مار سوجه، مار موشسبز، لاسرتای البرز، لاسرلاسرتای شام

پای دار جنوبی، وزغ بیلی مردابی، سمندر غارزی، سمندر ایرانی، سمندر بالهپشت آسیایی، قورباغهلاک

 .شوندمیدر این منطقه مشاهده  ی پادراز جنگنیی دردتی و قورباغهسوری، وزغ سبز، وزغ تورانی، قورباغه

 زستان و سواحل خلیج فارس:دشت خو

پوشیده ای این ناحیه های مدیترانهشود. بیشتر درهترین دشت حقیقی ایران مدسوب میاین دشت بزرگ

 با توجه به شباهت. نداشدهحمل دست های کارون و کرده به پایینوددانهرکه توسط  است از رسوباتی

کشور عراق و شمای عربستان دارد. های گونهشابه با م یهایای، گونهنواحی مدیترانهمنطقه با جغرافیایی 

درشت، سوسمار ، آگامای پولکایرانیآگامای سروزغی عربی، آگامای  :از انداین ناحیه عبارت های مدمگونه

زرد، گاوی زبر، گاوی شامبرگی ورنر، گاوی دمالندرین، سوسمار داردم مصری، گاوی انگشتداردم بین

ایرانی و آفریقای  ،بزرگ یهانگشتی ماری و دوریا، سوسمار پاشرابلانفرد، گاوی شانهترکی، گاوی سنگلاخ ب

بیابانی داکستری، بوآی  یهچشمی، اساینک ایرانی، بزمجشمالی، مسالینای بینی کوتاه، اساینک دای
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ی دزری، اپشت برکهدوزستان، کبرای سیاه، مار الماسی، مار شتری، شترمار شیرازی، مار جعفری، لاکشنی

 یهمردابی و قورباغ یهگوش، قورباغسوسمار جنوبی، وزغ بنوچی، وزغ سبز، وزغ بیپشت فراتی، کرملاک

 بنوچی.

 کران:بلوچستان ایران و ساحل مَ

دارد که مرز شمالی این ناحیه یعنی بنوچستان ایران را تشایل  قرارماران کوه تفتان  یهدر شمای حوز

کوه زاگرس متصل و مرکز کویر لوت را در زمان ارتفاعات شرق ایران را به رشتهدهد. نواری کوهستانی بمی

هندی، سوسمار داردم ایرانی،  یبزمجه چونهمی یهاکند. گونهجازموریان به دو قسمت تقسیم می یهناحی

گاوی  ایرانی، یهگاوی کوتول ،ناوپولک ایرانی جازموریان، گاوی یهدمیدکوتاه، گاوی انگشتگاوی انگشت

ایرانی، اساینک  یهبلانفرد، سوسمار پاشراب یه، سوسمار پاشرابکرگدنی میزوناستویدنر، گاوی  یهکوتول

دار، آلوسر، تیرمار، افعی پننگی، مار درفشی، شترمار هندی، مار جعفری، مار شاخباغی چشمی، آگامای دای

 .می شوند ی بنوچی در این منطقه یافتهاغ، وزغ سبز و قوربگوشوزغ مرمری، وزغ بی غ بنوچی،شیرازی، وز

 دشت ترکمن صحرا:

ارتفاع ترکمنستان از مرز ایران و ترکمنستان گاشته و به داک ایران های کمهای کوچای از دشتبخش

دزر، بین  یهشرقی کشور و در شرق دریاچصورت یک نوار افقی در شمایاست. این ناحیه به نفوذ کرده

 اند ازشوند عبارتهای دارای اهمیتی که در این ناحیه یافت میار گرفته است. گونهساحل و کوهستان، قر

ی، گاوی فسجاپرست، آگامای سروزغی تورانی، آگامای دراسان، گاوی انگشتآگامای دورشید

دار، ارمیاس آسیای مرکزی، اساینک دزری، ارمیاس شطرنجی، ارمیاس میانی، ارمیاس دای یهدمیدانگشت

مار، مار آبی، مار چنیپر، مار، ینهبیابانی دزری، کفچه یهان، اساینک دراسان، اساینک عنفزار، بزمجقرمزنش

 مردابی. یهوزغ سبز، وزغ مرمری و قورباغ دمیزدار،م پشتپشت آسیایی، لاکلاک

 استپ مغان:

است. استپ دهآذربایجان شرقی و غربی واقع ش هایدر شمای استانغربی ایران و این ناحیه در شمای

 211کمتر از  ،نیمه بیابانی یمنطقهاین میزان بارش سالیانه شود. ارس آبیاری می یهمغان توسط روددان

آگامای الیویه،  اند ازتهای این ناحیه عباربا پوشش نیمه استپی پوشیده شده است. گونه که استمتر مینی

، وزغ پشت مدمیزدارلاکمار، مارپننگی، سوسن مار، ارمیاس اشتراوخ، بوآی شنی باریک، مار آتشی، قمچه

 قفقازی. یهدردتی، قورباغ یهمردابی، قورباغ یهسبز، قورباغ

 رشته کوه زاگرس:

طرف دیگر  ای و ازارتفاع مدیترانهفلات مرکزی و مناطق کم یهعنوان مرز بین ناحیاز طرفی به منطقهاین 

های مطالعات زیادی روی گونهگردد. جنوب مدسوب می شمای به این موجودات از شسیر پراکنمعنوان به

های رود. گونهشمار میبه پژوهشیتورهای بالقوه برای  یویژه مدلکوه انجام نشده و یک این رشتهجانوری 

دار، اشمیدلر، ارمیاس دای یهزبر، گاوی کوتولگاوی زبرپولک، گاوی دم درشت،آگامای پولک آن شاملمدم 

لاسرتای زاگرس، اساینک مارچشم دودطی، اساینک مارچشم لاسرتای کردستان، ای پرینسپس، لاسرت

پشت ای دزری، لاکپشت برکهپشت مدمیزدار، لاکمار گوردری، لاک اساینک مارشال ایرانی، ی،آسیای
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 یهقورباغو  مردابی یهدردتی، قورباغ یهای اروپایی، سمندر کوهستانی لرستان، وزغ سبز، قورباغبرکه

 .شودمی قفقازی

 دامنه های غربی رشته کوه زاگرس:

شود ولی ای مدسوب میارتفاع مدیترانهکوه زاگرس و مناطق کمبین رشته 8عنوان اکوتوناین منطقه به

الندرین، گاوی درشت، سوسمار داردم بینآگامای پولک یی شاملهاونهگ. دارد را های داص دودگونه

برگی داکستری، گاوی ناوپولک ایرانی، گاوی برگی ورنر، گاوی انگشتاوی انگشتپننگی غربی، گدای

 یهنن، گاوی کوتولهنواردار  یهگاوی ترکی، گاوی کوتول زبر، گاوی ایرانی،ناوپولک عراقی، گاوی دم

آسیایی، دراز بیابانی، لاسرتای مارچشم، اساینک مارچشم نینسون، مسالینای دم یهبختیاری، سوسمار پاشراب

بیابانی داکستری، کبرای سیاه، گرزه  یهبزمج اساینک عنفزار جنوبی، اساینک ایرانی، اساینک قرمزنشان،

سوسمار جنوبی، سمندر ای دزری، کرمپشت برکهپشت فراتی، لاکمار، مار گوردری، طنده مار، لاک

دردتی و  یهوزغ لرستانی، قورباغکوهستانی لرستان، سمندر کوهستانی کردستان، سمندر آتشین، وزغ سبز، 

 .شونددر منطقه دیده می مردابی یهقورباغ

 رشته کوه البرز:

 1111مسافت  هب شرقتا جاجرم در غرب از آستارا در شمایشال کمان  ا گسترش بهکوه البرز برشته

 2111تا  1111  شمالی با بارندگی زیاد یهکوه به دو قسمت دامناین رشته .یابدمی امتدادکینومتر 

و پوشش نسبتاً تنک  (مترمینی 111تا  121  جنوبی با بارش اندک یهو دامن پوشش متراکم( و مترمینی

پراکندگی های این ناحیه نیز است. گونهوجود آمدن دو زیستگاه متفاوت شدهشود که باعث بهتقسیم می

آگامای قفقازی، لاسرتای البرز، لاسرتای توان به های این منطقه میاز جمنه گونه .دارندشمالی و جنوبی 

ی مارچشم، ارمیاس البرز، اساینک عنفزار طلایی، اساینک قرمزنشان، اساینک مارچشم آسیایی، بزمجه

-گرزه مار، قمچه مار، مار پننگی، ینهزبر، افعی دماوندی، افعی البرزی، افعی قفقازی، بیابانی دزری، گاوی دم

 .کردی مردابی اشاره غ سبز، قورباغهپشت مدمیزردار، وزمار، لاک

 کپت داغ:

سه  شاملهایی در شمای استان دراسان شمالی بخش تشایل شده است. یای برآمدگی این ناحیه از دو

 تاکوه البرز را رشتهجنوب شرق ها که کوه گولوی داغ، الله اکبر و هزارمسجد و دیگری نواری از برآمدگی

های از: آلاداغ، کوه بینالود و پشت کوه. گونه اندها عبارتدهد. این برآمدگیمیاستان دراسان رضوی ادامه 

دزری، گاوی  یدمیدهپننگی ترکمنی، گاوی انگشتگاوی دای اند ازعبارتمدم این مددوده 

 سبز،داغ، ارمیاس آسیای مرکزی، لاسرتای شامتدار، ارمیاس کپداغ، ارمیاس دایتکپ یدمیدهانگشت

مار، تیرمار، مار، گرزهاساینک مارچشم آسیایی، کفچه لاسرتای البرز،سبز دزری، لاسرتای استاینر، لاسرتای 

 مردابی. یوزغ مرمری و قورباغه پشت آسیایی، وزغ سبز،پشت مدمیزدار، لاکمارآبی، مار چنیپر، لاک

 

 

                                                           
1 ecoton  )حدواسط دو اکوسیستم  
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 جنوب ایران: یآبهای پهنهجزایر و 

کوه زاگرس به دادل دنی  رشته ویپیشراز ، بیشتر حاصل ننزدیک به سواحل ایرااین جزایر در بخش 

سوسمار  ی چوناند به مواردهای دوزیستان و دزندگانی که در این جزایر دیده شده. از نمونههستندفارس 

ایرانی،  یهسوسمار پاشراب زبر، گاوی سنگلاخ بلانفرد،گاوی دم زرد، گاوی ایرانی،داردم مصری، گاوی شام

 وزغ بنوچیچشمی و اساینک دایکوتاه بلانفرد، استویدنر ، مسالینای بینی یهیابانی، گاوی کوتولب یهبزمج

 شود.میاشاره 

های دوبی برای هم زیستگاههای دنی  فارس و دریای عمان آبها(ی یاد شده،  دشای جزایر علاوه براما 

مارهای در دنی  فارس و دریای عمان  موجود . تندا گروه از دزندگانهستندهای دزندگان بردی از گونه

پشت کنند شامل لاکها زندگی میهایی که در این آبپشتپشت های دریایی هستند. لاکدریایی و لاک

- این گونه تندا در دریای عمان یافت می پشت زیتونی رایدلی، لاکخپشت سرپشت سبز، لاکعقابی، لاک

 دار، سرکوچک،دار، حنقهمار دریایی نوک از قبیل ایران و مارهای دریاییچرمی پشت پشتو لاک شود(

 .هستندشال زرد و افعیفارس، آراسته، زرد، کوتاه، شامدنی 
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 فصل پنجم
 

 
  های اولیهو کمک مارگزیدگی

 

Snakebite and First Aids 
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 ،گیر گردشگران باشدگردی دطرات مختنفی ممان است گریبانکه در سفرهای طبیعتبا توجه به این

از اهمیت بالایی  گردشگرانمنظور حفظ جان و بهت و تددیدات با انواع دطراگردی راهنمایان طبیعتآشنایی 

دطر شود که در این بخش به آن پردادته میی این دطرات که در این قسمت بردوردار است. از جمنه

تر است دینی کمسمّی ایران در مقابل مارهای غیر سمّی های مارهای مارگزیدگی است. هرچند تعداد گونه

 گزیدگی در کمین افراد بی دقت و کم توجه دوابیده است. اما همواره دطر مار

 

 دوانیم:در این فصل می

 تشخیص افتراقی گزش مارهای سمّی از غیر سمّی از روی آثار دندانی  

 در مان اصولی مارگزیدگی 

 های اولیه در مارگزیدگیکمک 

 

 از روی آثار دندانی:سمّی از غیر سمّی تشخیص افتراقی گزش مارهای 
دیگر تفاوت دارد. بنابراین ها در مارهای سمی و غیرسمی با یک، شال و موقعیت دندانذکر شده چچنان

توان سمی یا غیرسمی بودن مار را تشخیص داد. در مدل گزش می ،با دقت در آثار دندانی در مدل گزش

در مارهای  ست.که به صورت دو قوس آرواره ا دشودیده میدندان یاسان  چدارردیف اثر  ،مارهای غیرسمی

ها بنندترند، معمولاً در قوس بیرونی تندا اثر یک یا چند دندان  های سمی از سایر دندانسمی چون دندان

 ،های کوچک دندانید. از مدل این حفرهشوای در طرفین اثر دندانی قوس میانی مشاهده میصورت حفرهبه

توان تا حدودی نوع گزش د. با دیدن این آثار میشوسم است، دونابه دارج می یهدندان تزریق کننداثر که 

در موارد  بنابراین .اندها گنگ و گمراه کنندهاوصاف، گاهی نشانه مار سمی از غیرسمی را تشخیص داد. با این

گر چه تظاهرات بالینی نشاندقیقه زیر نظر گرفت تا چنان 11مدت مشاوک بدتر است شخص مارگزیده را به

 .درمان قرار گیرد تدت، مصدوم داشمسمومیت از گزش ب

گزارشدای  ،کندگزش مارهای ایران و عوارضی که انواع سمی آندا در مصدوم ایجاد می یهسفانه دربارأمت

های ظاهری اکتفا تندا به نشانه ستاای هم که گزارش شدهجامعی وجود ندارند. در موارد و شواهد پراکنده

های کشورمان هم آماری در ادتیار تعداد مارگزیدگی یهت. دربارده و گزارش پزشای کامل در دست نیسش

در این نوشته  .به اهمیت موضوع جن  کنیمگزارش جامع پزشای  یهرا با تدیوی وتوجه مقامات مسنداریم تا 

های نشانه یهکنیاتی دربار یادآوریبه  ناچاربهدادنی،  یهبا استفاده از منابع دارجی و چند مشاهد

که در ایران هم وجود دارند. کنیم می اکتفا تیره از مارهای سمی دوناشی از گزش انواع دطرناک  مسمومیت

گزش، فصل گزش و مقدار سم تزریق شده از جمنه عوامنی هستند که در ظدور و یا شدت و  نوع مار، مدل

ریایی نیز تفاوت رهای داهای گزش مارهای سمی دشای با مهای مسمومیت ددالت دارند. نشانهضعف نشانه

 های مسمومیت گزش مار کبرا با افعی متفاوت است.نشانهنیز در بین مارهای سمی دشای  . ودارد
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شنادتی متفاوت جغرافیایی با شرایط اقنیمی و بوم یهترکیبات سم یک نوع مار که از دو منطقحتی غالباً 

 گاارندهای کنینیای مسمومیت اثر میر نشانهکه د دهندهایی را با یادیگر نشان میتفاوت ،باشند صید شده

 (.1189پی،  فرزان

و اماان ورود مستقیم است دارای رگدای دونی فراوان صورت گرفته باشد که که گزش در مدنی چنان

دصوص در چنین،هم دواهد بود. شدت و سرعت ظدور عوارش زیادترمسنماً وجود دارد و رگ  دادل بهسم 

تر باشد عوارش ناشی از قدر گزش به مراکز عصبی نزدیکهر ،گاارنداعصاب اثر میسنسنه  ربسمومی که 

از  ،سمی دارد یهترند. مقدار سم تزریق شده که بستگی به نوع مار و مدتوای غدمسمومیت عصبی مشخص

  هاست.ثر در ظدور شدت و ضعف نشانهؤجمنه عوامل م

مقداری از سم تزریقی در دارج از بدن تخنیه  ،باشداگر گزش از روی کفش یا شنوار ضخیم انجام شده  

درنتیجه، عوارش مسمومیت کمتر است. وضع فیزیولوژیک دود  ود شوشود و سم کمتری وارد زدم میمی

  ( .1189پی، فرزان مقاومت مصدوم هم در عواق  و عوارش ناشی از مارگزیدگی ددالت دارد یهمار و درج

 

 اهاهای مسمومیت گزش کبرنشانه
های سمی جوی اثر دندانوجست ،توجه قرار گیرد موردمارها باید  تمام توسط ای که در گزشاولین نشانه

ها کوچک است و ضخامت چندانی ف افعیبردلای مارهای کبرا زیردانوادههای سمی در مارهای است. دندان

اگر مشخص باشد علاوه بر اثر دو ها چندان مشخص نباشد و هم ندارد. بنابراین ممان است اثر دندان آن

اثر چند دندان غیرسمی نیز دیده شود. در این صورت نباید آن را با گزش مار  ،سم یهدندان تزریق کنند

غیرسمی اهمیت دارد اثر قوس  یغیرسمی اشتباه کرد. چیزی که در تشخیص تفریقی گاز گرفتن مارها

د و شودندان سمی ایجاد  بامار کبرا ممان است دراشی  گزش ها. گاهی درنه تعداد اثر دندان ،دندانی است

توان گفت که گزش به مار سمی و بنابراین تندا با دیدن مدل گزش نمی .سم در مدل دراش جاب شود

 بوده است.متعنق کبرا  یمارها یردانوادهیزدصوص از انواع هب

 ازهم، مترمینی 6ای حدود ا فاصنهب ،آلودصورت دو سوراخ کوچک و دونمعمولاً مدل گزش این مارها به

ولی بردلاف  ،درد هم وجود دارد ،شود. اگرچه در مدل گزش بردی از مارهای این تیرهمشخص می

نشود زیاد  حسکه در اکثر موارد دردی  ی نیست و احتمای اینگگزیدگی، درد علامت مطمئن و همیشافعی

همراه با اندکی تورمّ حاصل شود. ضمناً تورمّ  یت دردبر اثر گزش مار غیرسمی نیز ممان اس ،علاوههاست. ب

بنابراین  .نیز در ایجاد درد ددالت دارد ،لیههای اوّکمکرساندن به عنوان  ،حاصل از بستن مدل گزیدگی

آن دلیل بر عدم گزش مارهای این  مشاهده نشدن، گزش بردی از کبراها تورمّ وجود دارد اگرچه در

، گسترش آن  مانند ی مارهای کبرازیردانوادهوجود تورمّ در گزش مارهای  نیست. در صورت زیردانواده

کوتاهی پس از گزش ی هسریع نیست و اگر عضو مصدوم در فاصن ،هاگسترش تورّم ناشی از گزش افعی

د. استفراغ ساده شوولی ممان است یک تا دو ساعت بعد متورمّ  ،شدخواهد د تورّمی در آن دیده نشومعاینه 

ها، گزارش شده است. افتادگی پنک زیردانوادهستفراغ همراه با دون در گزش بردی از انواع مارهای این یا ا

  است.  زیردانوادهو احساس اضطراب و ضعف عمومی از علایم مشخص گزش مارهای این  آلودگیدواب
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 شاپیشانی عرقی سرد بر ،کند که پاهایش قادر به تدمل وزن بدنش نیستاحساس می «مارگزیده»

شود شود. این تعریق زیاد باعث احساس تشنگی میمی دایجا او درهمراه با تعریق عمومی  ینشیند و لرزشمی

های تنفسی بر اثر فن  شدن ماهیچهرفته رفته، برددشای و سوزش گنو رن  می طوری که شخص ازبه

چسبد و مانع دروج زبان هم میهایش به. آروارهآیدمیدرشامی به صورت کند و تنفس او احساس دفگی می

ضعیف و عمقی  ضربان نبضیابد و می گسترشتدری  ه. فن  بکندرا مختل میاو  د و تانمشومتورمّ او می

چنین همشود. تایی میبیمار قادر به کنتری ادرار و مدفوع دود نیست و دیدش دودر این لدظات شود. می

موقع و یا هرود و سرانجام بر اثر اهمای در درمان بفرو می ءدری  به حالت اغماتهآید و بپایین میاو دمای بدن 

گاهی  ایستد. در کبرا گزیدگی فن  عمومیو قن  از ضربان می شودمی تنفس قطعرسیدگی ناقص بودن 

 .یابدها پس از نجات مصدوم ادامه میماه

 

 مارهای دریایی های مسمومیت گزش نشانه
لیتر( مینی 1طوری که یک قطره  تقریبا ً معادی به ،العاده دطرناکی هستندرای سم فوقمارهای دریایی دا

بختانه مارهای دریایی اگر اند. دوشها را برای کشتن سه انسان بالغ کافی دانستهاز سم بردی از انواع آن

کنند چندان زیاد ق میکه تزری مقدار سمی مداجم نیستند و در صورت گزش، غالباً ،مورد آزار قرار نگیرند

از جمنه مارهای دریایی  دارمار دریایی نوک کنند.مصرف می آن رابرای صید طعمه  ماهی(  اکثراً زیرا نیست

دار، مار دریایی مار دریایی حنقهتوان از می ناک بودنترتی  دطرپس از آن به .مداجم و دطرناک است

اغن  این مارها  .نام برد ترین مارهای ایران( از دطر ناک دسرکوچک، مار دریایی زرد و مار دریایی شام زر

  .شونددنی  فارس هم دیده می در

که به قصد شنا وارد آب افتد اتفاق میغواصان و کسانی  ،گیرانرهای دریایی معمولاً برای ماهیماگزش 

عنت ز اهمیت است: بهرهای دریایی از نظر ارزیابی درمان از چند جنبه حایماتشخیص گزش  .شونددریا می

دارند که ممان است انسان را هم  های سمی هم وجودماهی (این مارها  زیستگاهدریاهای آزاد در  غالباًکه آن

که گزش مارهای نآدیگر  ؛ار گیردرق مد نظرگیری برای درمان تصمیمباید که با گزش دود مسموم کنند 

های مسمومیت گزش مارهای دریایی از بردی نشانه .نیست درمان ادتصاصی نیازمندموارد  یهدریایی در هم

از  یرؤیتقابلمشخص و اغن  اثر  ،است و به عنت کوچای دندانکبرا  های گزش مارهایها شبیه نشانهجنبه

 پوستی است ی هم برجای بماند به شال یک یا دو اثر سوزن تزریق زیرراگر چنین اث .شوددیده نمیگزش 

 (.1189پی، فرزان

در مدل گزش تورّم وجود ندارد و درد  .صورت دراش دیده شودثر گزش گاهی هم ممان است بها

بنابراین در چنین حالتی اگر علایم  .کندحس میرا همان سوزش اولیه  فقطشخص  و شودنمی ساحسا

ساعت نباید اماان گزش مار دریایی را نادیده گرفت و بدتر آن است که شخص را چند  ،موضعی مشاهده نشد

از گزش مار دریایی اطمینان  دواهیم کردزیر نظر داشت تا در صورت آشاار شدن علایمی که از آندا یاد 

چون در  ،دیری در درمان ادتصاصی نگران کننده نیستأدر گزش مارهای دریایی چنین ت .حاصل شود

شود آوری میاند. یادستهثر دانؤگزش هم م تزریق آن را تا دو روز پس ازسم، صورت نیاز به تجویز سرم ضد 

 های گوی توان آن را با تزریقترس است که می حاصلاغن   ،های فیزیولوژیک اولیه در شخصکه دگرگونی
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دردهای  .فرد گزیده شده از بین برد یهو نیز با تقویت روحی ،کمپناسمثل ویتامین ب ،انیززننده و بی

ساعت پس از  1دقیقه تا  11ریایی است که معمولاً پس از گزش مارهای د  های ویژای یای از نشانهماهیچه

را به  مارگزیدههای اندام حدی است که حتی اگرفرد دیگری به آرامیشدت این درد به .شودگزش ظاهر می

 دواهد کرد.ت احساس ناراحتی سخمصدوم  ،حرکت درآورد

حرکات گردن مشال  .کندنتواند یا نخواهد از جای دود حرکت  مصدومشود که موج  می این درد

پایین ها پنکبعد  اندکی .گیردها، تنه، دستدا و پاها را فرا میتدری  گنو، زبان، شانههشود و این اشاای بمی

از دیگر علایم ادتصاصی گزش مارهای  .دهدانجام نمی را قادر به تانم نیست و عمل بنع شخص ،افتندمی

  .استمای مطمئنی در تشخیص گزش دریایی تیره شدن رنگ ادرار است که راهن

دردهای ، های جزئیدر مسمومیت .مسمومیت دارد یهشدت و ضعف علایم یاد شده بستگی به درج

 یههای شدید و در حالات پیشرفتدر مسمومیت .های مصدوم طبیعی استولی بازتاب ،وجود دارد ایماهیچه

تنفس مصدوم سطدی  ؛ه همراه باشدجسرگیای شدیدتر است و ممان است با مسمومیت دردهای ماهیچه

هوشی بیآلودگی اغن  تا حالت این دواب .آلودگی داردکند و استفراغ و حالت دوابعرق می مرتباً، است

تدری  زرد تیره، سرخ هرنگ ادرار ب دهد؛یت نشان نمیمردمک چشم باز است و به نور حساس. رود پیش می

مرگ در اثر از کار افتادن دستگاه تنفس یا قن  و یا  ،صورت اهمای در درمانشود و درای تیره میتیره و قدوه

-های ناشی از مسمومیت گزش مارهای دریایی نتیجدردهای ماهیچه .رسدها فرا مینارسایی کنیه یهدر نتیج

عوارش عمومی عصبی  .شودای میهای ماهیچهاثر فاکتور میوتوکسین سم است که موج  تخری  یادته ی

در گزش مارهای دریایی هم  ،گفته شدی مارهای کبرا زیردانوادهگزش مارهای  یبارهدر چیزی که بیه بهش

 .شوددیده می

 

 هاهای مسمومیت گزش افعینشانه
ها آن درگزش ،دهد. با این حایرا نشان میداص هایی تفاوتها برحس  نوع آندا های گزش افعینشانه

ولاً متواند راهنمای کنی برای تشخیص گزش این نوع مارها باشد. معدارد که می های مشترکی نیز وجودهنشان

صورت یک و گاهی . اثر مدل گزش بهشودسوزشی در مدل تزریق سم احساس می ها فوراًپس از گزش افعی

ده مشاه ،بستگی به نوع افعی دارد( فاصنه  ازهم مترمینی 12الی  8یت با فاصنه حدود ؤردو سوراخ قابل

 یهناحیک اتورّمی دردن ،دقیقه پس از گزش 12الی  2یابد. شود و از مدل تزریق سم دونابه جریان میمی

یابد و دردی رش میتسرعت گسهاین تورمّ در تمام جدات انتشار سم ب گیرد.مصدوم را فرا می یهگزیده شد

 .است «گزیدگیافعی»ی ههای ویژشود که یای از نشانهمی ددر عضو ایجا ناپایرو تدمل شدید

ساعت هم ادامه  32مار، گسترش تورمّ برحس  مقدار سم تزریق شده ممان است تا در گزش گرزه

شود. حالت دیده میتغییر رنگ شده های زیر پوست عضو گزیدهتجمع دون در بافت یهنتیج در. پیداکند

جریان نبض سریع و  ،شودعرق دیس میگاارد یعنی از سرعت رو به ودامت میبه «گزیدهافعی»عمومی 

های دستگاه گوارش از قبیل تدوع و ناراحتی آید. پس از مدتید و فشار سردرگی پایین میوشمیسطدی 

یا  یریزادتلالات دونی از قبیل دون کند.دنبای آن اسدای و استفراغ بروز می انقباضات دردناک شام و به

ی هترین نشان. معمویگزیدگی استاز دیگر علایم افعی دودیژه و با شالبرحس  نوع افعی دون  انعقاد
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اطراف مدل گزش را تاوی سودتگی  شبیه بهتاولی  ،ریزی ریوی است. چند روز پس از گزش، دونیریزدون

 گزش در یک مورد. است پوستی شدید های مخاطی و زیرریزیدر گزش مار جعفری، دون گیرد.فرا می

یده شده که جوانی روستایی بود تشن  داشت و قدرت شناسایی و تانم دود را از این مار، فرد گز توسط

دصوص از اطراف مدل تزریق سم هباو های زیرپوستی ریزیدون .رسیدمی نظرآلود بهدست داده بود و دواب

ریزی دون احتمالاًکه عنت آن کندایجاد می شوکنیز مار جعفری گزش که است گزارش شدهبود.  توجهقابل

 (.1189پی، فرزان استمغزی 

 

 داری حفرههاهای مسمومیت گزش افعینشانه
های دارد. افعی زیردانواده هایگونهگزش با وبیش مشابه هایی کمهم نشانه زیردانوادهگزش انواع این 

موج   علایم موضعی یعنی تورمّ و درد تغییر رنگ شدید است. ضایعات بافتی اغن  گسترده است که ندایتاً

از دیگر علایم ادتصاصی گزش  یریزدوندارای های سندرومو استفراغ  ،سدایا شود.عضو میقطع  ناروز و

 های موضعینیز از نشانه ادتلای در انعقاد دون( های پورپوریک تغییر رنگ و لاه مارهای این تیره است.

د. شوموج  مرگ میآید که می وجودبهادتلای در کار قن   ،در حالت ودیم گزش این نوع مارهاست.

 ،ایاند از گرفتگی و فن  ماهیچهست که عبارتاه هم دیده شدهنهای عصبی درگزش مارهای کروتالینشانه

 .پریدن پنک و پایین افتادن آنو  لرزش

 

 سمیهای مسمومیت مارهای نیمهنشانه
مطالعه یا سرگرمی در ادتیار دارند  که این نوع مارها را به منظورافرادی  فقطاست.  گزش این مارها نادر

 و شوداحساس میگزش  یهدرد و تورمّ در ناحی ،در گزیدگی این نوع مارها. وندش گییدگزدچار ممان است 

 .بردمصدوم معمولاً از تدوع و دردهای شام رن  می

 ودن مار فوراًدطر بکه با تقویت روحیه و اطمینان از بی  نظر از تغییر حالات عمومی ناشی از ترسصرف

 مورد گزش مارچند این اوصاف،  با مارهای سمی را ندارد.گزش گزش این مارها عوارش  (شودبرطرف می

آماس عضو و تورمّ  درد، ،یریزاثر دو دندان همراه با دونجا ماندن هببا و فقط بدون علایم عمومی پننگی 

گزش  هنگامحای، در  این با ملاً بدبود یافته است.پس از چند روز کافرد مارگزیده و  گزارش شده غدد لنفاوی

 . مارهای غیرسمی بدتر است واکسیناسیون کزاز با نظر پزشک انجام شود

 

 درمان اصولی مارگزیدگی
نجات جان مارگزیده یا جنوگیری از ضایعات بعدی به  .یت پزشای تنقی کردرمارگزیدگی را یک فوباید 

  .داردبستگی پس از گزش  یهرمان در ساعات اولیروش صدیح د یبارهدر گیریتصمیم

مار گزنده  نبود سمی یا غیرسمی ازباید  ،چگونگی درمان مارگزیده  یهبارگیری دربنابراین قبل از تصمیم

سمی یا غیرسمی  ؟دنبای دواهد داشتآیا گزش عوارش مسمومیت شدید را به ،ی بودهاگر سمّ .آگاهی یافت
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های حاصل از علایم مسمومیت «راسل» .شودمشخص می ل گزشدار یا اثراث ممی مشاهدهبا  بودن مار

 .استشرح توصیف کردهاینگزش مار سمی و درمان آن را در سه درجه به

 

 های درجه اولمسمومیت
و نتای  آزمایش  پیدا ناند گسترشتا یک ساعت پس از گزش  ،باشدمددود گزش  یهتورّم به ناحی راگ

نیازی به تزریق  ،در این درجه از مسمومیت .شودمدسوب میمسمومیت درجه اوی  ،شددون هم طبیعی با

را  زدم ،مدل زدم را تمیز کرد و اگر گاز استریل در دسترس باشد باید فقط یست.ن مارگزیدگیسرم ضد

رت ساعت تدت نظر پزشک باشد تا درصو 24بدتر آن است که بیمار به مدت  پوشاند.باندپیچی به  نیازبدون 

 .تدت درمان لازم قرار گیردً  های موضعی فوراوز عوارش عمومی یا تشدید نشانهرب

 

 های درجه دوممسمومیت
های دگرگونی عمومی نشانه، تورّم مدل گزش افزوده شد یگستره هدقیقه تا یک ساعت ب 11در مدت  اگر

در این  .رودبه شمار میرجه دوم مسمومیت د ،آزمایش دون تغییراتی را نشان داد گردید ودر مصدوم ظاهر 

برای  .و تنفس و ضربان قن  او عادی است هوشیارمصدوم  ،کمدرجه از مسمومیت تغییر رنگ موضعی 

 .شودیادداشت  آنو سرعت گسترش گیری ورم عضو اندازهبزرگی بار دقیقه یک 12هر  بدتر است ،اطمینان

دارد ولی قبل از اقدام باید آزمایش حساسیت یاز ن مارگزیدگیاین درجه از مسمومیت به تزریق سرم ضد 

اگر این  .ردادبستگی  آن و وضع مصدومکنندگی مقدار تزریق سرم معمولاً به قدرت دنثی .به سرم انجام شود

به دست های ایران افعیکه از درجه از مسمومیت  نای برای مزلامقدار سرم درمانی  ،شود پایرفتهبندی درجه

( بدتر است از Naja oxiana  در گزش مار کبرای ایران. است 1«چند ارزشی» وی سرمآمپ 2الی  1آمده 

 به ناچار ،چنانچه این سرم در دسترس نباشد .سم مار کبرا استفاده شود ادتصاصی ضد 2«یک ارزشی»سرم 

جا و کبدتر است مقدار سرم تجویز شده ی .استفاده کرد -مقدار بیشتر اب -باید از سرم چند ارزشی یاد شده

ناه در انگشتان آشرط به ،در زیر پوست اطراف مدل گزشسم تزریق مقداری از سرم ضد  .دشواستفاده باره یک

 .ثر استؤدر دنثی کردن سم به جا مانده م ،نباشد

 

 های درجه سوممسمومیت
ی دین های فیزلویوژیک مصدومهای بالینی دگرگونیشدت عوارش و نشانه ،در این درجه از مسمومیت

درد عضو نیز به عنت وجود همین تورمّ بیشتر  که شده گسترش زیادی داردورم عضو گزیدهت ؛بیشتر است

آزمایش دون هم شدت مسمومیت را  ،گفتنی است .رودفرو اغما  تحال ممان است بیمار بهچنین هم .است

 .دهدنشان می

                                                           
1 Polyvalent 
2 Monovalent 
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های دونی از علایم رگ و جدار هاچهتخری  گوی ،از دست دادن پروتئین پلاسما ،کم شدن حجم دون

ضایعات  ،هاادتلای در کار قن  و شش ،مدل گزش هایبافتروز ان ،آماس ریوی .هستنداین مسمومیت 

تجویز ارزشی چندمقدار سرم  .کنندبروز می دیدهفرد آسی که در هستند از دیگر علایمی  کنیوی و عصبی

 شرایطمصدوم تزریق شود و در  یهمراجع یهیت اولدر چدار ساعباید آمپوی است که  2تا  1بین  هشد

بر تجویز علاوه ،اگر مصدوم در حالت اغما یا شوک باشد .تجویز کردهم آمپوی دیگر  2تا  1توان می اضطراری

براثر از دست دادن معمولاً شوک ناشی از مارگزیدگی  .رفع شوک اقدام شود نسبت بهزمان سرم باید هم

 .های دون استطراف مدل گزش و تخری  گویچهپلاسما در بافتدای ا

از آماس و ورم عضو است که  نتیجهنیست و افزایش شدت درد بیشتر زیاد ر چندان اگزش م یهدرد اولی

باید از  مسمومیت در اثر ریزیدوندر موارد  فقط ،ذکر استلازم به .شودمیبرای تخفیف آن استفاده مسان 

چنین تدوع، استفراغ و هم ،ادتلالات تنفسی بدون و هوشیارمصدوم اگر  .کرد پرهیزمصرف آسپیرین 

 2تزریق یک لیتر مدنوی گنوکز  ،راسل .شودمیاستفاده او از غااهای مایع  یهبرای تغایباشد ریزی دون

 توجه قرار گیرد زیرا در موردنیز باید  فراگیربیوتیک تزریق آنتی .استرا توصیه کردهنفرین اپی حاوی درصد

تجویز واکسن  .ها گزارش شده استناشی از اثر میاروارگانیسم یتورّم استخوان ،بیوتیکآنتیتجویز عدم موارد 

  .یا سرم ضد کزاز نیز ضروری است

تزریق  وجودبااند ها نشان دادهزمایشآزیرا  است درمان تزریق وریدی بدترین روش ،نوع سرم با توجه به

برای جنوگیری از  .استنرسیدهبه دون مقدار لازم و کافی  بهپادتن هنوز  بعد ساعت 6الی  8 ای،ماهیچهروند

ل یبا نظر پزشک معال  بنادر ،شودآن تزریق سیاهرگی میمانع از عوارش احتمالی حساسیت به سرم که 

 .انجام آزمون حساسیت را نباید از نظر دور داشت ضمناً .شودمیتزریق 

های حاد و ویژه مسمومیتهب ،نیک در درمان مارگزیدگییهیستامد آنتیراسل معتقد است که تجویز موا

به دلیل در این نوع گزش  .درمان گزش مارهای دریایی مانند مارهای دشای است. نداردهیچ تأثیری شدید 

های گزش ماهیگرفتن آن با اشتباه برای پرهیز از و  سمی  فنگ( دنداننبود اثر و  مشخص نبودن نوع مار

دو  با گاشتاگر  .ضروری است های سمیراای گزش مههنشان دقت در سم تزریق سرم ضد قبل از، سمی

 .استمنتفی سم تزریق سرم ضد  ،دیده نشدها هاز این نشانساعت از گزش اثری 

سرم درمانی  ةشود ولی آزمایشگاه تدیگزش مارهای دریایی در ایران سادته نمیسرم ضد ،سفانهأمت 

سم در درمان سرم این . باشددار مینوکماردریایی سرم ضدی سازنده هاید آزمایشگاهانگنستان از معدو

   .کاربرد داردچندین نوع مار دریایی دیگر هم 

 

 های اولیه در مارگزیدگیکمک
رساندن مصدوم به مراکز درمانی  پیش ازشود که اقداماتی گفته می به در مارگزیدگی 1های اولیهکمک

 آگاهافراد  به دستاصوی پزشای  بر پایهاین اقدامات باید  .گیردسم انجام می گسترشری از منظور جنوگیبه

  .انجام شود بار بعدیعوارش و عواق  مصیبت رددادمارگزیده و فرد حای  تر شدنبرای پیشگیری از ودیم

                                                           
1 First aids 



73 

 

تمام موارد  در کاربرد فراگیرفرموی کنی و دارای های اولیه در مار گزیدگی داشت کمک به داطرباید 

شرایط  ،برحس  نوع مار ضروری یههای اولییا کمککار  زیرا روش باشدنمیمارگزیدگی و در تمام کشورها 

. متفاوت است گزش و شدت مسمومیت مدل ،مصدوم به مراکز درمانیرساندن زمان  ،و امااناتمدیط 

 ،طالعه و توجه به تمام جوان مارگزیدگی در جدان سوم بدون منه اغن  تولیدکنندگان سرم ضدمتأسفا

  .برندکار میبههای دود های کشورهای پیشرفته را برای فرآوردهلعملادستور

 «مریااآهای منی انجمن پژوهش»ای از کارشناسان جنسه ،هبه دردواست صنی  سرخ ایالات متددبنا

صورت مارگزیدگی به یهولیهای اکمک دصوصاین کارشناسان نتای  کار دود را در ،1936 در .تشایل شد

 . دستورالعمنی جامع منتشر کردند

 .دارما مطابقت د یهکه با نیازهای جامعد شومی اشاره هامواردی از این دستورالعملبه  سطرهای زیردر 

 :اند ازتوان انجام داد عبارتهای اولیه میاقداماتی که در کمک

 

بااهیم و ی اشد و با دلداری دادن از وحشت و نگرانی واز فرد مارگزیده بخواهیم که به آرامی دراز ب 

  .کندبه وی اطمینان دهیم که دطری زندگی او را تددید نمی

 .در صدد باشیم هرچه زودتر او را به مراکز درمانی برسانیم 

حرکت او به راه رفتن و باید  ،اگر مصدوم برای رسیدن به مراکز درمانی ناگزیر است پیاده راه برود 

 های معین به استراحت بپردازد تا ضربان قن  وی طبیعی باشد. و در فاصنه ،دباش آرامی

 .درصورت اماان مار گزنده را باشند و برای تشخیص همراه داشته باشند 

 

مار و احراز سمی بودن مصدوم به مراکز درمانی در رساندن دقیقه  21الی  12بیش از تأدیر  در صورت

به عرش  و نظایر آندا( تسمهنه ای  نه نخ و با نواری پارچهمدل زدم را  ،شبلافاصنه پس از گزلازم است 

روی مفاصل  ببندیم  باند نباید آن متریسانتی 11تا  2 یهفاصن درمدل گزش  تر ازمتر بالاسانتی 2 تقریبی

تزریق  یرتیشدر عمق ب سم دود را کبرا معمولاًرکه افعی و مابا توجه به این. یا مجاور آن بسته شود(

چاقو  یهتر با تیغهرچه سریع سپس .رگی را ببندد یان سیاهرباشد که جمدام ای باند باید به اندازه ،کنندمی

ی عضو به لمدل گزش را در امتداد مدور طوباید  ،شده عفونیتیز و برنده و درصورت اماان ضد ابزارییا 

از مدل گزش سریعا ً را یم و دون آلوده به سم متر بشاافسانتی 2/1متر و طوی تقریبیمینی 2عمقی حدود 

 1در فواصل  متناوباً و بایددقیقه طوی باشد  1ز اشده نباید بیش عضو به روش یاد ه ماندنبست .کنیم دارج

  .و دون آلوده را دارج کردو بسته آن را باز  ایدقیقه

و دروج دون توسط  شودمیام های اولیه انجهای کمکلوازم داص موجود در بستها دارج کردن دون ب

ما، در مجاری گوارشی یا حتی دهان  زدمگردد. زیرا در صورت وجود دراش یا صیه نمیوتهرگز مایدن 

مدل  .شودمرگ سریع مسمومیت یا موج  شده با ورود به جریان دون ممان است زهرآگین مایدهدون 

این برای است و بنابرتر نیها( پایویژه در افعیهب  آن دمیدگی دلیلبهمدل اثر نوک دندان مار  بهسم  تخنیه

 .دروج سم بدتر است شااف به سمت طرفین اثر دندان سمی ادامه یابد

 اند از : های اولیه رعایت شوند عبارتاقداماتی که باید در کمک
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 دودداری از به کار بردن هر گونه درمان سنتی؛ 

 عضو مصدوم؛ روی دودداری از گااردن یخ  

 ؛هایی غیر از دست و پاباند یا شاافتن آن در اندام بامدل گزش از بستن ری دوددا 

 ی؛های اضافی یا ضربدراز ایجاد شاافپرهیز  

طور کنی انجام هر نوع درمان بدون نظر و دستور از تجویز داروهای موضعی یا عمومی و بهپرهیز  

 .پزشک
 

         


